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Homenaje a 

Lucy Carlosama 

 

 
 

La Asociación “ASORBAEX”, Fomenta 

la Cooperación para el Desarrollo de la 

Coeducación, Cohesión Social, Cultura 

del ARTEPAX, Armonía, Creatividad y 

Valores, Diversidad Funcional, 

Proyectos Ecología Sostenibles, 

Equidad, Ética, Empatía, Inclusión, 

Música, Teatro, Igualdad, Cine con 

Valores, Libertad, Resiliencia, Unidad, 

el Bien Común, Bienestar de la Tierra 

y el Alma de la humanidad, la 

Solidaridad en el Mundo por la PAX. 
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The 

Association “ASORBAEX” promotes 

the Cooperation for the Development, 

the Coeducation, the Culture, the 

Ecology, the Ethics, the Unit, the 

Equity, the Common Good, the 

Incorporation, the Equality and the 

Solidarity in the World For the Peace. 

 

L'Associazione “ASORBAEX” fomenta 

la Cooperazione per lo Sviluppo, la 

Coeducazione, la Cultura, l'Ecologia, 

l'Etica, l'Unità, l'Equità, il Bene 

Comune, l'Inclusione, l'Uguaglianza e 

la Solidarietà nel Mondo Per La Pace. 

 

L'Association “ASORBAEX”,  promeut 

la Coopération pour le 

Développement, la Coéducation, la 

Culture, l'Écologie, l'Éthique, l'Unité, 

l'Équité, le Bien Commun, l'Inclusion, 

l'Égalité et la Solidarité dans le Monde 

Pour La PAIX. 
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Edición, diseño interior y maquetación 

Alfred Asís 

Imagen de cubierta: Rostro de Lucy 

con el fondo del ocaso de Isla Negra. 
  

 

Advertencia: 

 

Ninguna parte de este libro, incluyendo el 

diseño de la cubierta, puede reproducirse, 

almacenarse o transmitirse en manera 
alguna ni por ningún medio, eléctrico, 

químico, mecánico, óptico, de grabación o 

fotocopia, sin el permiso escrito del autor. 

 

Todos, quienes participan en la obra 

tienen el derecho sobre ella para 
imprimir, distribuir y presentar la obra  

en el mundo. 

 

Si este generara algún recurso 

económico, se pide que este sea usado 

en la Literatura y Cultura para el 
desarrollo de los alumnos de los pueblos 

del mundo. 

 

Impreso en Isla Negra, febrero 2023 

poeta@alfredasis.cl 
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OBRAS PUBLICADAS Y EN EJECUCIÓN 

http://alfredasis.cl/index_convocando.htm  
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Lucy V. Carlosama C. 

Presidenta fundadora ASORBAEX 

 
 

SEMEJANTISTA, VINCULO MANIFESTADO 

DEL HUMANISMO DE LA PROSA Y LA 
PALABRA EN ODA A LOS GIRASOLES DE 

ISLA NEGRA EN CHILE 

  

Las marejadas de espuma de Isla 

Negra en Chile evocan el humanismo 

de la inspiración poética del viaje 

literario de la palabra. El llamado del 

Semejantista poeta Alfred Asís a este 

homenaje que me regala en vida y por 

el que le expreso mis más  sinceras 

palabras de  agradecimiento, honor y 

honra  a la presencia y esencia de las 

emociones  reales de salvación  de la 

vida  en la relación del espíritu animado 

con cada sufrimiento del mundo ante 

las desigualdades. 

 

Permitidme la necesaria poesía de 

justicia de las palabras en orden, 
equilibrio y la evolución de la 

humanidad  desde mi mirada  donde el 

arte inspira y cuenta la búsqueda de la 

justicia del espíritu, de la verdad de la 
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poesía moral y cívica que respiramos 

dérmicamente los poetas que nos 

revelamos  en la prosa  justa  del 

resplandor armónico,  donde  cada una 

de las esencias vivas reciben  lo 

grandioso en la transversalidad  de la 

libertad  que somos, para cambiar los 

destinos de las distopías del tiempo, en 

la atemporalidad del espacio y la mente 

planetaria, apartando  la 

paramnesia  distópica  del control 

social  en el sesgo cognitivo de 

introspección y retrospección   de los 

espectros de lo real  y  lo implícito en 

la  mimetización  de  estructuras  crea

das en la destrucción de la memoria, 

así  como lo hacía sentir Vallejo en la 

dermis de la emisión de la palabra 

metafórica que   sucumbía la 

essentia;  esa urumbe en estómagos 

de los más desfavorecidos ante los 

cambios abusivos de la vida. 

  

Ante la necesaria orden de bienestar, 

ambos deseamos libertad de la 

luminosidad de la palabra arraigada en 

el alma. 
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La inspiración en la observación 

del  atributo  del agua en su impetuoso 

poder que todo lo decanta, en el vaivén 

del asombro del chisporroteo del 

choque de la ola  que  como la espuma 

de Isla Negra portadora  de la fuerza de 

la brisa   que luminosamente barre y 

choca con el aire,  la sombra y la 

luz  desdoblando entre los pliegues  del 

orden del mundo,  desde la piedra a la 

roca, emana el eco del sacrificio 

portador de serenidad ante la 

ignominia humana que ha  creado 

emociones inhumanas que nos llevan 

por caminos inertes que aplaza y 

alejan la igualdad. 

  

Realmente    ASORVOZ es mi voz y la 

vuestra   es el canto ante el toque del 

alma resiliente, girasoles de ética e 

igualdad que sufren en el círculo de las 

desigualdades inmortales, basadas en 

la falta de oportunidades de los 

ingresos equitativos, de la inclusión de 

la diversidad funcional y la falta de 

educación en igualdad y respeto. 
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Es necesario contribuir y propiciar 

sistemas de enseñanza integral 

empáticas, que logren sensibilizar 

independientemente   de la 

nacionalidad, sin discriminación de 

género, razas, orientación sexual, 

religiones, filosofía o política, creencias 

ideológicas o religiosas, edad, origen 

étnico, grado de educación y estatus 

social.  Promover el bienestar y 

desarrollo cooperante  social ante las 

amenazas  de la vida y por una 

muerte  digna. 

  

A lo largo de la vida el destino de la 

humanidad está siendo usurpado y 

manejado  por acontecimientos  que 

vulneran derechos y oportunidad del 

efecto de la crisis mundial, reconduce 

la historia, la revolución industrial, la 

escasez de mano de obra,   las 

estrategias de los  abusos de poder  y 

control de la innovación expansionista 

de las nuevas tecnologías I+D+I  y la 

falta de proyectos enfocados en la 

necesidad de un cambio de economías 

circulares, ante las consecuencias 

catastróficas para la humanidad 

llevándola a una sindemia mundial, la 
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falta de gestiones y maniobras para la 

erradicación de la pobreza,  la 

desigualdad de oportunidades y la 

riqueza. 

  

Esta pandemia ha dejado a mujeres y 

familias enteras muy afectadas en sus 

economías, el paradigma de la 

inmediatez acelerada, el 

envejecimiento de la población, porque 

este confinamiento ha producido un 

cambio desventajoso para el bien 

común. Es por ello, poetas del mundo, 

que en esta oportunidad que me 

brindan como homenaje que se me 

hace, es por la necesaria prosa  de la 

palabra no oída  a la vehemencia de las 

acciones  de  la transformación de la 

materia como consecuencia de 

los  fenómenos que suceden en la 

naturaleza habitada del tiempo nuevo 

que emerge en lo blanco de la ñuke 

mapu (madre tierra) y lo negro del 

silencio, de la desnudes de la palabra 

de  la dimensión que converge lo 

sobrenatural y sagrado “itrofill 

mongen” como siente el alma 

mapuche. 
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El llamado de la Isla Negra, oda por los 

poetas  Alfred Asís  y  el nobel de 

literatura Pablo Neruda, es volver a 

vivir  las palabras  de los veinte poemas 

de amor y una canción desesperada, 

así en cada inspiración  hacia la 

naturaleza y la evocación de la sencillez 

y el aporte de  las cosas  que utilizamos  

como  los  alimentos que dan vida y la 

oda al mar. 

    

Cito un mensaje poético de Neruda: 

 

“Levántate y mira el sol por las 

mañanas y respira la luz del amanecer. 

Tú eres parte de la fuerza de tu vida, 

Ahora despiértate, lucha, camina, 

decídete 

Y triunfarás en la vida”  

 

Profundo vientos alisios de la prosa 

evocadora del poeta Alfred Asís que 

como sustancia y forma de un mundo 

justo emana esta prosa a mi persona, 

cito: “buscando siempre presente lo 

mejor, entregando y nunca está 

ausente”. 
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Poetas del mundo de la Red 

Internacional de Mujeres y Hombres 

Girasol Cultura de Igualdad y Equidad 

ASORBAEX que sucumbe el 

humanismo de la palabra en 

el despertar del silencio sin fronteras 

espirituales, despierta como el girasol 

que sigue la luz del sol, erguida para 

tomar el mando de la voluntad, para la 

reconstrucción del resplandor 

dimensional y su verdad. 

  

La evolución de orígenes que 

transmiten la sabiduría de la variedad 

de etnias, mestizaje de crisoles, ante la 

injusta, limpieza de la morfología 

antropológica contenidas, de los cielos, 

la tierra, el aire, el mar, constelaciones 

y estrellas. 

  

Gira la paz como el canto de arreboles 

impregnado de saberes, del bosque 

verde y fértil, en el silencio de voces 

perceptibles de la gente con esencia de 

sabiduría atávica. 

  

Reconstrucción que sucumbe la sílaba 

inmortal vehemente de la boca callada 

que aclama los latidos de la equidad, 



 

 

12 

de la dignidad de la vida en las playas 

arraigadas a la súbita fidelidad de la 

verdad y libertad. 

  

Impregnada de justicia del océano 

girasol, humanismo de la exclamación 

en la preservación de la existencia, 

historia y cultura en nuestra ciudad y la 

vuestra, la dignidad de la vida y de la 

existencia de nuestra propia essentia.  

  

Abrazo ferviente a todas/os los 

creadores de esta magna obra literaria, 

antología  creativa manifestada por 

una extensiva fraternidad 

Semejantista, por la verdad y acción de 

la convergencia   de un mundo justo, 

con sentido de igualdad   y esencia de 

una gran polimatía multicolor de 

talentos, resguardo de la ideas, 

cultura, literatura, artes y poesía 

impregnadas de creatividad y 

valores,  de esperanza  como formas 

de expresión de la  diversidad, en los 

ámbitos multiculturales, que revisten el 

mismo sentido, con un profundo 

contenido innegable de unión inclusiva, 

solidaria, con tolerancia, fraternidad, 

políticas sociales, leyes de paridad, 
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desarrollo sostenible, respetuoso con la 

naturaleza,  por un mundo justo, pleno 

de sentido común, bienestar 

social,  concordia, tolerancia, respeto, 

humanismo y paz. 

  

Por todo ello, me permito compartir 

con vosotros para este hermoso Libro 

Homenaje, uno de mis poemas más 

simbólicos: 

 
ODA A LA MUJER GIRASOL 

Y SU PODER ANCESTRAL 

 

Homenaje a las Mujeres Girasol 

forjadoras, resilientes y luchadoras del 

mundo, impregnadas de raíces 

ancestrales, entelequia de lenguajes, 

dialectos, identidad innata, autóctona 

esencia intercultural y equidad. 

Mujer Girasol abre los brazos, busca 

tus raíces, empodérate de tus fuerzas 

excepcionales, 

honra lo ancestral. 

A las artistas cuyas voces y manos 

embellecen lo tortuoso y lo vil, 

a las luchadoras que ya no están 

porque han dejado de existir 

con el alma suspendida, 
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sin el respeto moral y digno 

a causa del feminicidio 

por el hecho de ser mujer y vivir. 

A las que labran el campo y cosechan 

vida por la soberanía alimentaria del 

porvenir. 

A las emprendedoras, amas de casa, 

empresarias y organizadoras 

para fomentar la economía en equidad 

en todos los ámbitos, con empresas 

con alma. 

A la migración masiva de mujeres que 

han sido desplazadas por 

desigualdades sociales y políticas a la 

diáspora de mujeres venezolanas que 

van con sus hijos buscando el pan y 

resguardo de una nueva vida creando 

resiliencia, legitimando su libertad. 

A las palabras no dichas, 

a las forjadoras de sueños, de arte, 

talento y creatividad. 

A esa fuerza interior que llevas 

grabada como mujer girasol, 

eleva tu voz por la igualdad y la 

merecida equidad. 

Di no a la violencia de género, 

a la palabra que golpea dejando 

hondas huellas de cicatrices. 
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A las artesanas, emprendedoras, 

ingenieras, médicas, secretarias, 

congresistas, políticas, científicas, 

académicas, historiadoras, poetas y 

luchadoras de la ley de paridad. 

 

En una frase 

¡A todas las mujeres y sus talentos! 

Un reconocimiento a todas y todos 

las/os luchadores girasol que, 

con respeto y equidad, trabajan a 

favor de la defensa de la mujer, niñas 

y niños ante la violencia de género, lo 

cual se ha convertido 

en un problema de salud pública 

y ha generado un deterioro en la 

sociedad. 

Mujer Girasol dignifica tus valores, 

la fuerza viva de los ancestros, 

historia, ética, costumbres, las huellas 

de identidad y cultura de la 

diversidad, inclusión, cohesión, 

justicia, bienestar social y paz. 

 

Os abraza el humanismo de la palabra 

que construye puentes de identidad 

compartida de tejido social plural, 

desde España a nuestras/os 

hermanas/os chilenas/os y a las/os 
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Poetas de Equidad Girasol 

Semejantista Patrimonio Universal que 

construyen la paz. 

 

Lucy V. Carlosama C. 

Presidenta fundadora ASORBAEX 

Presidenta de la Red Internacional 

Mujeres y Hombres Girasol Cultura de 

Igualdad y Equidad ASORBAEX 

Presidenta de la Academia ASORBAEX 

España Mujeres y Hombres Girasol 

Dulcineas Vallejo y Cervantes Universal 

Embajadora Universal de la Paz en 

España del Círculo Universal de 

Embajadores de Paz en Ginebra-Suiza 

/ París-Francia 

Académica de Honor de la Academia 

Norteamericana de Literatura Moderna 

Internacional New Jersey/USA 

www.asorbaex.org 

 Tlf.: 34 + 689 669 849 

Correo Electrónico: 

asorbaex.cultura@gmail.com 

 Canal Youtube: BIOVITASAIN TV 

Facebook: 

www.facebook.com/lucy.asorbaex 

Twitter: 

@asorbaexeuropax/@ecobiomagazine1 

Instagram: @asorbaex.medios 

http://www.asorbaex.org/
mailto:asorbaex.cultura@gmail.com
mailto:asorbaex.cultura@gmail.com
mailto:asorbaex.cultura@gmail.com
http://www.facebook.com/lucy.asorbaex
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Lic. Liliana Borzellino Cusumano 
Secretaria, Dir. Gestión  

y Comunicación Cultural 

ASORBAEX, España 

Académica fundadora de la 

Academia ASORBAEX España 

Mujeres y Hombres Girasol 

Dulcineas Vallejo  

y Cervantes Universal. 

 
 

 
Tal vez puedan pensar que la mejor 
forma de dar comienzo a este 
homenaje es describiendo cómo 
conocí a Lucy, pero créanme que eso 
no ha sido lo más importante, lo más 
importante fue lo que vino después… 

porque hablar de ella puede dar para 
una enciclopedia de varios tomos. 

Ella es una mujer con una sabiduría 
infinita, además su vida está 
colmada de experiencias 
asombrosas e inigualables, más de 
uno considera que su vida es digna 

de una serie de televisión.  
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Y es que Lucy Carlosama tiene 

tantas virtudes y dones que uno no 

sabe por dónde comenzar, ella 
conoce las distintas formas de arte y 
todo lo aprendió de forma 
autodidacta… artesana, orfebre, 
pintora, músico, terapeuta... 
Es creadora de diferentes y 
novedosas técnicas de cultivo, la 

etiecología, Etnobotánica que dan 
como resultado frutos sanos y con 

muchas más propiedades que las 
conocidas. Ha sido Maestra de 
chikung, tai chi y feng shui para la 
Armonización de espacios, la salud, 
el éxito y el equilibrio. 

Es tal su sabiduría innata que puede, 
según las carencias de salud que 
tenga la persona, recetar una 
fórmula magistral que le ayude a 

sanar algún padecimiento, hasta 
como cortar los alimentos que 
consumes para aprovechar todos 

sus nutrientes, además conoce 
temas tan variados e infinitos… ella 
es como un libro abierto, una 
investigadora y estudiosa de las 
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culturas y civilizaciones ancestrales, 

sus costumbres, geometrías, 

simbologías, medicina ancestral, su 
historia…. 
Es una mujer espiritual, luchadora, 
con vocación de servicio, sentido de 
equidad, igualdad, escritora, 
humanista, ideóloga, filántropa, 
Embajadora de Paz, activista y 

defensora de los derechos humanos, 
de la igualdad de género, del 

respeto al medio ambiente, de la Paz 
y la defensa del planeta. 
Definitivamente ella es de otro 
mundo, su amor incondicional por la 
humanidad y por la vida así la 

definen, cuando realizaba sesiones 
de meditación y sanación 
multitudinarias, podía estar largas 
horas sin comer ni dormir…lo ha 

dado siempre todo por ayudar a 
otros, a costa de su propio 
bienestar. 

Ella es una mujer con un alma noble 
y solidaria, no desfallece ni en los 
momentos más duros, cuando crees 
que ya no hay nada más que hacer, 
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ella está convencida de que hay 

esperanzas y se sobrepone a todo, 

prueba de ello es la dura lucha que 
dio por su vida cuando querían 
arrebatársela. 
Es que su vida a estado llena de 
desafíos, de duras pruebas, de 
perdidas, de momentos dolorosos, 
por decir lo menos, pero ella vive la 

vida intensamente “como si no 
hubiera un mañana”. 

 
Lleva más de cuarenta años de 
incansable labor social, cultural y 
humanista, en ella se reúnen todas 
las aptitudes humanas: artista 

plástico, musico, terapeuta holística, 
poeta, investigadora, orfebre, 
artesana, diseñadora gráfica, 
publicista, emprendedora, asesora 

jurídica, y un largo etc., pero siendo 
importante todo esto, hay algo más 
importante aún y es que en ella se 

reúne todos los valores que puede 
tener un ser humano ….el amor, el 
respeto, la tolerancia, la bondad, la 
responsabilidad, la honradez, la 
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verdad, la fraternidad, el honor, la 

paz, la fidelidad, la solidaridad…y 

pare usted de contar. 
Como presidenta y fundadora de 
ASORBAEX, es la Creadora de 
proyectos enfocados en la 
cooperación, coeducación y 
desarrollo socio cultural: Proyecto 
Apoya, DISMOSOS (Diversidad 

Movilidad Sostenible Sustentable), 
El Viaje Literario, Yomoving, 

ARTEPAX, Coro-Teatro Inclusión Sin 
Barreras, Mujer Girasol, El Mandala 
Sustentable. Patrimonio del Alma, 
Granja/Escuela Ecobiolaboris, 
Ecohuertos Ecointegral, Tavola 

Piccola, Jornadas por la 
Transformación social y humana del 
Bien Común, Jornadas 
Greenworking Soul Girasol, 

Concurso Infantil y Juvenil de 
Relatos Breves y Mandalas “Leganés 
Verde”, Campaña Oro, Incienso y 

Mirra, Ningún Niño sin Juguete, 
Magazine Radiofónico Ecointegral, 
Congreso Mundial de las Letras 
Hispanas, Congreso Mundial 
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Mujeres y Hombres Girasol, 

Programa online ASORVOZ 

EUROMUNDIAL, entre otros. 
Una mujer comprometida en todo 
cuanto emprende, el realce de la 
cultura en el mundo, la coeducación, 
las artes, la creatividad, valores, 
artes, el folklore, las tradiciones. 
Acciones enfocadas en la 

participación y concordia para el 
desarrollo humano de integración 

social en niños, jóvenes, adultos, 
mayores y diversidad funcional. 
Promoviendo la participación 
ciudadana para el desarrollo de la 
coeducación, equidad, fomento, 

dinamización e integración 
comunitaria de la interculturalidad 
para la interacción y la convivencia 
con cohesión, justicia social y paz. 

Todo esto lo ha materializado en 
cada uno de los proyectos que ha 
puesto en marcha a través de 

ASORBAEX.  
Para no hacerlo más extenso, quiero 
finalizar agradeciéndole 
infinitamente por haberse cruzado 
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en mi camino …pues gracias a su 

“energía sanadora” a través de sus 

terapias logré curar una enfermedad 
muy seria, a partir de entonces Lucy 
comenzó a formar parte de mi vida, 
porque ella es la “vida misma”. 
A través de estas palabras quiero 
dar testimonio de todo lo que 
significa para mi Lucy Carlosama, no 

dejaré de agradecerle a la vida el 
haberme bendecido poniéndola en 

mi camino, ella me ha hecho tanto 
bien con su cariño sincero, su ayuda 
desinteresada, sus ejemplos de vida 
y amor al prójimo, su entrega y 
sacrificio aún a costa de su 

bienestar…tengo tanto que 
agradecerle y un afecto tan grande 
por ella, que comparto una de sus 
frases: “En mi mundo lo que 

sentimos es más que el amor, 
nosotros sentimos la plenitud por el 
prójimo”; y ese puro sentimiento 

puedo sentirlo por ti Lucy….gracias 
por ser parte de mi vida y darme 
siempre tanto!!!   
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Ing. Mara Calderaro  

Tesorera y Dir. Cultural 

ASORBAEX, Reino de España 

 
Académica fundadora de la 
Academia ASORBAEX España 
Mujeres y Hombres Girasol 
Dulcineas Vallejo  
y Cervantes Universal 

 
HUELLA PERDURABLE  

GIRASOLES EN FLOR  

EN HOMENAJE A  

LUCY ALMA GIRASOL 

 
Las huellas invisibles de la 
motivación del bienestar en la 
evolución y el crecimiento del 

resplandor  de los girasoles de  la 
Red Humanista Internacional por la 

defensa de la libertad, la igualdad, 
la dignidad y la equidad  
intergeneracional  de los seres 
humanos. 
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Su andadura y su obra tienen un 

sentido humanista, que nos descubre 

el altruismo, la exploración 
imaginativa, la vocación, la 
preocupación, la responsabilidad y la 
acción  al servicio de la humanidad. 
Ella a través del viaje exploratorio, 
revela los saberes ancestrales, 
culturales y espirituales, 

trasladándolo al mundo literario, 
poético y artístico.  

 
Lucy es un ser de percepciones 
extrasensoriales en el esplendor de 
la esencia de la vida, el respeto a 
las tradiciones, a todas las lenguas 

madres y la necesidad de educar 
integralmente a niñas/os y jóvenes 
realizando actividades para 
contribuir al mejoramiento,  

preservación y conservación del 
bienestar y la salud. 
Ella es artesana de la libertad del 

ser humano, autodidacta para la 
sanación, con visión holística y 
complementaria, de almas y 
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cuerpos físicos, ella es en definitiva 

un sinfín de conocimiento. 

 
Le conocí a través de lo que bien 
sabe hacer y fue por la vida de mi 
hija Cristina, pues médicamente le 
fue diagnosticada una muerte 
inminente. 
 

Solo puedo deciros que, en estos 
más de treinta años de conocerla, 

he sido testigo en muchísimas 
oportunidades, de grandes 
descubrimientos, de fenómenos 
fuera de lo normal y hasta de 
milagros. 

  
Lucy Carlosama ha sido creadora 
de proyectos de desarrollo urbano y 
rural, y yo como Ingeniero Civil he 

sido parte de los mismos, siempre 
en resguardo del medio ambiente y 
de la vida, por ello dictamos cursos 

anuales  sobre cultivo ecológico,  
alimento vivo  Biovitasain para 
enseñar a la conversión  y 
potenciar la ecología y la 
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agroecología prestando ayuda, 

asesoramiento, entrenamiento 

teórico- práctico a escuelas, 
comunidades vecinales y 
poblaciones en diferentes países. 
 
Mujer emprendedora de acciones 
del desarrollo para ayudas sociales, 
luchadora por la igualdad de los 

seres humanos y es capaz de 
sacrificar su tiempo y su vida para 

ayudar  a quienes más le necesitan, 
los menos favorecidos. 
  
Quienes hemos tenido la 
oportunidad de viajar con ella para 

observar en la exploración 
planetaria, hemos visto infinidad 
de  fenómenos que disciernen la 
variedad de experimentos que 

afectan a los  seres humanos.  
El estar informados  y mantener 
la  conciencia despierta, y 

espiritualmente centrados nos 
ayuda a entender los cambios 
individuales, sociales y 
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medioambientales que acontecen 

para generar el bien común. 

  
Ella ha sido capaz de organizar 
grupos de trabajo para la 
colaboración y cooperación para la 
educación integral en igualdad por 
un mundo justo, para la formación 
de valores y protección de los 

infantes y adolescentes que le den 
sentido y enriquezcan sus vidas, 

mejorando y potenciando las 
relaciones consigo mismo, con los 
demás y con la naturaleza;  
ha creado  proyectos inclusivos  
para  las personas de la tercera 

edad, las personas con 
enfermedades crónicas,  así como 
las personas con discapacidad 
física, sensorial, cognitiva, 

intelectual, mental  de la misma 
manera  prestar servicio a la 
comunidad donde la misma se 

integre de forma participativa,  
a través de las actividades de la 
asociación ASORBAEX, entidad que 
Lucy ha fundado con la finalidad de 
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trabajar para cada una de estas 

causas. 

 
Lucy eres una mujer admirable, 
gracias   por tus enseñanzas, 
vivencias y dejarme participar en 
cada uno de tus proyectos para la  
integración del conocimiento,  
sistemas, técnicas y tecnologías 

aplicadas con respeto  a la vida y 
para el bienestar humano, 

consciencia del bien común  para 
“prevenir, sanar y conservar”, 
como el lema de nuestra 
organización humanista. 
  

El cielo está colmado de estrellas, 
constelaciones y universos, entre 
ellos llegaste tu con los girasoles 
que giran en apoyo al despertar  

del conocimiento que abre puertas 
a la verdad, que crea despertar y 
libertad para lograr  esos puntos de 

luz  en equidad que tanto bien hace  
a la humanidad. 
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Ángeles Cantillo   

Cofundadora y Vocal de 

ASORBAEX, Reino de España 

 
Académica fundadora de la 

Academia ASORBAEX España 

Mujeres y Hombres Girasol 

Dulcineas Vallejo y Cervantes 

Universal 

 
Un afectuoso saludo a nuestra 

insigne presidenta de ASORBAEX, 
doña Lucy Carlosama, quién posee 
el gran don de la sanación e 
innumerables dotes de sabiduría. 
Tengo el honor de haberla conocido 
desde hace 30 años y le agradezco 
inmensamente su intervención para 

restablecer la salud de mi nieta 
Cristina, quien en su gravedad 

volvió a la vida, había sido atendida 
por varios médicos en Estados 
Unidos y en Europa y no pudieron 
hacerle nada.       
Hago votos para que doña Lucy 

continúe con buena energía, para 
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que pueda llevar a cabo cada uno 

de sus proyectos en beneficio  

de la humanidad y del planeta.   
 
Reciba de mi parte 
congratulaciones por todo el 
trabajo que ha realizado y dejado 
en el planeta, gracias infinitas. 
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Cristina Occhino 

Vicepresidenta de ASORBAEX, 

Reino de España 

 
Académica fundadora de la 

Academia ASORBAEX España Mujeres 

y Hombres Girasol Dulcineas Vallejo 

y Cervantes Universal 
POEMA PARA EL ALMA GIRASOL 

DRA. H. C. LUCY V. CARLOSAMA C. 

 

A ti Mujer Alma Girasol 
A ti que guías mis pasos 

A ti que eres pilar fundamental en 
mi vida 

A ti que inspiras a seguir el camino. 
A ti que nunca te das por vencida 

A ti que nunca te rindes ante nada ni nadie 

A ti Mujer incansable 
A ti que siempre luchas y defiendes 

lo que crees y lo que quieres. 
A ti que eres un ejemplo vivo ante 

adversidades 
A ti que eres motivo de inspiración  
A ti a quien admiro y doy gracias 

por ser quién eres. 
Gracias a ti Mujer Alma Girasol. 
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Amparo Florez de Ramírez 

(Embajadora Girasol. Colombia 

Apia RDA/ 
Académica ASORBAEX. 

 
 

GIRASOLES 

Bendito sea el Jardín que 
recorremos juntos... 

Con la mente fija, entre luces, 

sombras, alegrías o sollozos... 
POSIBILITANDO LA INCLUSIÓN, 

Tratando de encontrar  
la paz perdida... 

¡Por los signos marcadas a nuestras 
vidas! CON DISCRIMINACIONES... 

En el inquieto mundo, envuelto en 
tecnologías…populismos y falacias, 
donde algunos encuentran brillo  
a sus estrellas, hipnotizados... 

Otros inquietos, con o sin lógica... 

buscan recuperar sus vidas... 
¡A esos que los ancestros llenos de 

fe, mostraban vías! 
vías que ahora algunas, muestran 

equívocos horizontes, 
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pero buscan orientación con 

GIRASOLES, en verdades  

no mentiras, 
en búsqueda de miradas tiernas, 

claras, que den confiabilidad,  
a través de símbolos,  

apoyo con actitud, letras,  
palabra y poesías 

¡Qué concienticen y conquisten 

almas, con humanidad para la vida! 
Así los GIRASOLES orientados por 

NUESTRA FUNDADORA Y DIRECTORA 

EN ASORBAEX LA DOCTORA LUCY 
VIOLETA CARLOSAMA CARLOSAMA... 

Cultiva semillas  

en tantos corazones por amor  
la equidad y la igualdad. 
Con proyectos viables, 

condicionados a la ética laboral  
de quien dirige. 

Bajo la bendición divina del  
ÚNICO REY DEL UNIVERSO. 

¡GRACIAS DIOS! 
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Alfred Asís Ferrando, Chile 

 
 

”VersAsís” 
 

Nobleza 

va jubilosa 

con su grandeza 

ella, es tan majestuosa. 

Derrama paz como torrente 

y va proclamando 

con gente 

siempre amando. 

*** 

 

Buscando 

siempre presente 

lo mejor entregando 

y nunca está ausente. 

Son llamados de amor 

que ella implementa 

abrazando dolor 

siempre intenta. 

*** 

 



 

 

36 

Emprendedora 

Lucy Carlosama 

la más colaboradora 

al prójimo ella ama. 

Es fuente de sabiduría 

con gran templancia 

es algarabía 

y elegancia. 

************* 
 

Maestra 

ceremonias encantadas 

de auras cósmicas 

fluyen por tu alma 

inundan la calma 

en nuestros corazones. 
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Lucy Carlosama en prosa 

 

En el mar y el sol de Isla Negra 

el alma generosa desde España 

se funde con el ocaso y reflejo 

para dar vida a un libro 

que contenga tantas emociones 

como versos constelados 

para este ser tan amado 

que ha demostrado sus dones 

y en semejanza ha sembrado 

tantos corazones 

que nunca le han olvidado 

y siempre será momento anhelado 

para quienes a su lado 

los que a su huerto han llevado 

el cariño, la hermandad 

con sentimiento orlado. 
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Julio A. Núñez Meléndez 

Puerto Rico 

 
 

A Lucy Carlosama 
 

Gran escritora 
y mujer emprendedora 
con sus versos de poeta 

fuente de sabiduría 

que nos llena de alegría 
con sus dulces poemas 

de hermosas rimas 
que dejan huellas 

a la humanidad con sus hermosas 
obras 

de palabras y hechos de 

compositora. 
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José Hilton Rosa, Brasil 

 
 

Lucy Carlosama 

 

Ela chega sempre igual 

Com seu gestual 

Falando com carinho 

Olhar atento 

Fazendo afago 

Fiel à sua natureza 

Com toda delicadeza 

Sorria 

Com saber de toda bondade 

Sem olhar idade 

Discreta na emoção 

Prazer no seu falar 

Ela chega mansa, calma 

Sorriso largo 

Jeito seu de cativar 

Sem machucar 

Querendo explicar 

Jeito familiar 
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Junto aos amigos,  

querendo ficar 

Só cultura ofertar 

Conquistando sorriso 

Amiga de alma 

Acende a chama que nunca apaga 

Com prazer e emoções 

Transforma tristeza  

em alegria de viver. 
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Vielka Argelis Gutiérrez D. 

Panamá 

 
 

Mujer 
Lucy Carlosama 

Convencimiento y poder 
Tu liderazgo nos llama 

Girasol Hombre o mujer 
De Asorbaex fundadora 

Excepcionalmente ser 
Siempre, luchadora 

*** 
 

Libertad 
Aliada mía 

Lléname de hermandad 

Para siempre de alegría. 
Eres fuente de consuelo 

Esparciendo tu humildad 
en vuelo 

Eres humanidad. 
*** 
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Poesía 

Palabra sublime 

Versos en armonía 
Una estrofa que redime 
El pensar de los poetas 
Sentimientos y cantares 

cumplen metas 
sin pesares. 

*** 

Ayer 
tiempo pasado 

Hoy debe florecer 
Un nuevo día presentado 

Y vivirlo a plenitud 
impregnado de alegría 

incluyendo actitud 

representa garantía. 
*** 
Soy 

Mujer bendecida 

Amistad sincera doy 
Ofrecerla siempre en vida 

Es mi firme convicción 

Quiero ofrecerte hermandad 
intrepidez decisión 
Honesta veracidad. 

*** 
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Quiero 

Cantar contigo 

Canto armonioso sincero 
La vida sea testigo 

De aquella alegre canción 
Con sonrisas dibujadas 
Esperanza, admiración 
adrenalinas cantadas. 

 

***************** 
 

 
Cómo, la métrica del VersAsís 

va armando las secuencias 
de una vida, una situación 

un cariño al personaje 

que se desarrolla en 8 versos. 
Es la creación del escritor 

para componer esta melodía 
que se hace canción 

desde el alma 
con amor. 
Alfred Asís 
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Justo A Pérez Betancourt, Cuba 

 
 

Homenaje a Lucy Carlosama 
 

Para Lucy Carlosama 
la genial Semejantista 
felicito su conquista 

y a su extenso panorama. 
 

Es su amor que se derrama 
por su excelencia y conquista 

y por notable humanista 
que por el mundo proclama. 

 
Tenga mi fiel homenaje 
para usted digna Poetiza 

dueña de todo linaje. 
así quiero en este día 

reconocer a su estirpe 
con mi Modesta poesía. 
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Elías Almada, Argentina 

 
 

“VersAsís” 
 
 

Ella  

es dedicación  

dejando su huella  

con esa infinita declamación    

por lograr la constante   

paz merecida necesariamente   

y persistente  

permanentemente.  
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Olga Rojas, Canadá 

 
 

Compromiso 
 

Compromiso 

has adquirido 

hiciste lo preciso 

tal cual has querido 

Sobremanera compartiste con semejante 

propusiste, se hizo 

seguiste adelante 

Inactividad, caso omiso. 
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Argelia Díaz, Argentina 

 
 

Ella era y es 
nube viajera 

en confín 
de valor 

milagro y vela. 
 

Ella trajo 

el misterio 
de otras tierras 

y adosa el adoquín 
si mira estrellas. 

 
Una semana 

un mes 

una ventana 
postración 

y enfermedad 
en llamas 

cuando quiso 
pararse 

la reclama.  

 
 



 

 

48 

Un poema, 

un nudo, 

una bisagra. 
 

Cuando abrió 
puertas al mundo 
con sus palabras 

si llevó esperanzas 
y fe a ultranza, 

en unir corazones 
de mujeres y hombres 

girasoles. 
 

En Valles y montañas 
cuál siembra 

del amor 

humanos girasoles. 
 

Cuando nadan 
el mundo 

y facilitan palabras. 
 

En dotes y templanzas 

¡Escamas amarillas! 
Mil sudores 

y tres lágrimas.  
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Cuando ven  

la simple complejidad 

del universo  
ellos alaban. 

 
Desde todos  

los puntos cardinales 
vienen a ti 

candorosa maestra 

de ampuloso perfil 
y flama. 

 
Una mañana,  

un sol, 
una premisa, 

a Lucy Carlosama. 

Renacentista… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

50 

Mara L. García (Perú-EEUU) 

   
 

Madona  victoriosa 
 

Del cielo envió el Señor  

una mujer gloriosa 

con alma de ángel 

y mente de alto nivel 

legando a la tierra miel 

con una mujer prodigiosa 

 

Mujer valiosa 

Mujer generosa 

Mujer virtuosa 

Mujer amorosa 

Lucy Carlosama  

Dama esplendorosa 

 

Con su corazón dadivoso 

ha dado luz al mundo 

y las tinieblas ha iluminado 

con su maravilloso intelecto 

lleno de ingenio y gran talento 
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Para su centro de Asorbaex  

no hay nada imposible 

siendo un espacio 

inconfundible 

por su humanismo perceptible 

 

Mujer valorada 

Mujer dadivosa 

Mujer solemne 

Mujer gloriosa 

Lucy Carlosama 

Madona victoriosa 
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Ernestina Lumher, 

Nicaragua 

 
 

“VersAsís” 
A Lucy Carlosama 

 
Grandeza 

Con calidad 

Pone con certeza 

Su carácter de efectividad 
Escritora amable, con sutileza 
Emprendedora con creatividad 

con linda franqueza 
Con facultad 

belleza 

*** 
Poetisa 

Linda diosa 
Que ella armoniosa 

Alegra como nuestra risa 
Entre versos color rosa 
Frases muy precisas 

Con letras 
de artemisas. 

*** 
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Carlosama 

Amplia experiencia 

Altitud, belleza. carisma 
Artista de innata excelencia 

Plantas, aceites, pura esencia 
Estudiosa de filosofía 
Altruista, trayectoria 

Escritora. 
*********************** 

 
Juan Fran Núñez Parreño 

Villamalea (Albacete) 
España 

  
 

A Lucy Carlosama 

 

Poetisa Lucy aquí van escritos estos once versos y una flor, 
tus letras van llenas de sentimientos inmersos, son clamor. 

 

Escribes desde el alma porque así lo sientes con pasión, 
proclamas la verdad con fe porque no mientes, tu razón, 

lo aclamas por todo lugar y todo momento, tu ilusión, 
escribes desde lo más profundo de ti y de tu corazón. 

 
Jamás, nunca nadie olvida cuando lee tu poesía, 

es un verdadero placer leerte y releerte cada día. 
 

Haces volar entre mil universos con tus versos de color, 
cada verso de tus poemas causa sensación e impresión, 

a la mejor poesía tus letras son guía y vía. 
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Cuadro de Isabel G. de Diego 

Daniel de Culla, España 

 

 

ASÍ HA DE SER 

A Lucy Carlosama 

 

Los gallos cantaban al día, en sus días 

Anunciando el nuevo día. 

Hoy, en día, no hay gallos que canten 

En las grandes ciudades, villas 

Granjas y corrales 

Tan solo, en macro granjas sin sentido 
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Las gallinas ponen huevos. 

Ni bajan las aves cantando 

A nuestra preciosa ventana. 

Yo no conozco de nada a Lucy Carlosama 

Ni había oído hablar de ella 

En las colas del hambre de Aluche 

Carabanchel, Madrid 

Donde yo he vivido. 

A no ser por el ilustre Poeta Alfred Asís 

Y Radio Eco de Leganés 

(Leganés donde viven unos sobrinos míos) 

No hubiera sabido de esta gran mujer 

Venezolana, culta y creativa 

Que creó grandes proyectos solidarios 

Así como gratificantes viajes literarios 

A orillas del Cerro de los Ángeles 

Donde crece la “Mujer Girasol” 

Ensalzando la igualdad de género. 

Proyectos todos llenos de Vida. 

Ahora, a mí me duelen las rodillas 

Y me voy a dar unas friegas 

De “Biovitasain Tv” eco integral 

A sabiendas de que esta sanadora 

Holísticamente me ha de curar. 

Así ha de ser. 
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Gabrielle Simond CUAP Francia/Suiza 

CERCLE UNIVERSEL DES AMBASSADEURS  

DE LA PAIX France/SUISSE 

   

                       
Le 03 février 2023  

 

A Lucy CARLOSAMA  

Presidenta “ASORBAEX” ESPAÑA 

                                   

Mujer admirable siempre escuchando a su prójimo  

A pesar de sus problemas personales de salud  

ella sigue trabajando por la paz con valentía  

confiando en todos a su alrededor  

Con los hijos de las mujeres y los poetas  

y todas las personas de buena voluntad  

Para construir juntos y realizar tu sueño  

reunirse para trabajar por la paz  

en el Amor y en toda fraternidad.  
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Blanca Mederos Méndez, Cuba 

 
 

Presidenta y Fundadora de ASORBAEX 
ESCRITORA, COACHING, EMPRESARIA, ASESORA ECO 
INTEGRAL ARTEPAX, 
HARMONIC CREATIVE DESIGNER, POETA, ETIECOLOGÍA, 
ETNOBOTÁNICA, CHANNELING, 
PRODUCTORA, DIRECTORA Y LOCUTORA DEL PROGRAMA 
RADIOFÓNICO 
“ECO HUERTOS ECO INTEGRAL”, 
CREADORA DE LOS PROYECTOS APOYA-YOMOVING-
ARTEPAX-DISMOSOS Y MUJER GIRASOL, 
GESTORA CULTURAL DE LA PAZ 
SYSTEM SAIN TÉCNICAS CH’I AXTRIUMCKROTXLA - 
BIOVITASAIN 
  
EMBAJADORA UNIVERSAL DE LA PAZ EN ESPAÑA 
(DEL CÍRCULO DE EMBAJADORES UNIVERSALES DE LA PAZ 
DE 
GINEBRA, SUIZA – PARÍS – FRANCIA) 
  
PREMIO MUNDIAL A LA EXCELENCIA CÍVICA, OTORGADO 
POR LA UHE Y AIPEH ORLANDO, FL. EE.UU 
(2016) 
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PREMIO LA PLUMA DE ORO, OTORGADO POR AIPEH, 
ORLANDO, FL. EE.UU. 
(2016) 
               
TITULO HONORARIO DE EMBAJADORA MUNDIAL DE 
AIPEH, POR SU ENTREGA INCONDICIONAL EN LA 
PROLIFERACIÓN Y DESARROLLO DE NUESTRO ACERVO 
ARTÍSTICO CULTURAL HISPANO Y LA PAZ, A NIVEL 
NACIONAL E INTERNACIONAL. ORLANDO, FL. EE.UU. 
(2016) 
  
MIEMBRO FUNDADORA EN ESPAÑA DEL CIRCULO 
INTERNACIONAL DE NARRADORES Y POETAS DEL 
MERCOSUR, POR GLADYS LÓPEZ PIANESI DEL CIRCULO 
INTERNACIONAL DE NARRADORES Y POETAS DEL 
MERCOSUR, DESDE ROSARIO EN ARGENTINA. ORLANDO, 
FL. EE.UU. 
(2016) 
  
BOTÓN DE ORO, SÍMBOLO PATRIO DE COLOMBIA, COMO 
RECONOCIMIENTO POR LA LABOR COMUNITARIA, APOYO 
INCONDICIONAL Y LABOR DE PAZ EN LOS PUEBLOS 
CAMPESINOS DE LATINOAMÉRICA, OTORGADO POR LA 
POETA Y ESCRITORA COLOMBIANA AMPARO FLÓREZ DE 
RAMÍREZ. ORLANDO, FL. EE.UU. 
(2016) 
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E X P E R I E N C I A   P R O F E S I O N A L 

Empresaria. Orfebre, Diseñadora, Artista Plástica 
Visual                                           
Diferentes disciplinas artísticas. Arte con 
Aerografía. 1979 – 2014 
Gestión Despacho Jurídico como Asistente Legal.                                                                 
1982-  1988 
Asesora de selección de Recursos humanos para 
empresas. 
Asesora, buscadora e investigadora  de 
yacimientos de Minerales y Metales para el 
Ministerio de Fomento de Venezuela. Caracas  y 
personas particulares. 1983 - 2001 
Terapeuta profesional en Terapias 
Complementarias Holísticas, maestra de yoga, 
meditación dirigida, especialista en regresiones.  
1983 - 2014 
Psicoterapeuta profesional coaching para el 
desarrollo cognoscitivo, personal  y empresarial.  
1986 - 2002 
Asesora y entrenadora de personal  del Centro de 
Investigaciones científicas IVIC.  1989 - 1994 
Asesora en Bio construcción con Adobes en la 
Ciudad Patrimonio de la Humanidad Santa Ana de 
Coro, Corporación Mariano de Talavera, Coro, 
Estado Falcón                      1994 – 2001 
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Conferenciante en Jornadas de Antropología e 
Historia Hispanoamericana en la Universidad 
Central de Venezuela. 
 
Conferenciante sobre Salud y Bienestar en 
pacientes con VIH en Colegio de Médicos de 
Caracas, Venezuela. 
 
Formadora y capacitadora de estudiantes de 
diferentes disciplinas en Aruba, Bonaire, Isla de 
Margarita, Miami y Curazao. 
Cursos y talleres de planificación integral 
de territorios de espacio público, urbanismo 
bioclimático y factores ambientales en el Colegio 
de Ingenieros de Venezuela. 
Creación de la empresa Alstork1 Center S.L 
Guadalajara España.  2002. 
Escritora, obras de teatro, poemas.                                                                                          
Creadora de proyectos en centros  de atención al 
servicio de la comunidad, la infancia, la juventud, 
para el fomento de actividades de esparcimiento, 
ocio, recreación, educativos, en los ámbitos de la 
Medicina holística, la Ecología, la Etnología, la Bio 
Arquitectura, la Arqueología, la Geología, la 
Elfología, cultura y artes del conocimiento 
humanista. 
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Directora y realizadora de Programa Radiofónico 
Magazine “ECO HUERTOS ECO INTEGRAL” emisora 
Eco Leganés. Leganés Madrid. Desde 2011 
Harmonic Creative Designer desde 1986 
Promotora de proyectos de turismo en salud, 
rural, agroturismo, ecoturismo, la producción 
ecológica de todo tipo de bienes y servicios, para 
contribuir al mejoramiento,  preservación, 
conservación y prevención de la salud del ser 
humano y su entorno.  
 
Directora del programa radiofónico online 
ASORVOZ EUROMUNDIAL. 
 
Profesora de cursos de Ecohuertos Ecointegral en 
Leganés. 
 
Profesora de cursos de Marketing y 
Emprendimiento. 
 
Promotora de Comunidades Verdes Integrales 
Autosostenibles, haciendo énfasis en el uso 
eficiente de la energía y tecnologías de energía 
renovable, energías libres; la producción de 
alimentos sanos a través de la agricultura 
orgánica, la permacultura, la agricultura 
biodinámica, hidropónica y otras, así como el uso 
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eficiente de los recursos energéticos, el agua, las 
zonas verdes, el reciclaje, compostaje, 
recuperación de áreas verdes, conservación y 
ampliación de la biodiversidad. 
 
E D U C A C I Ó N 
Bachiller en Humanidades en Caracas Venezuela                                                                         
1978 
Estudios avanzados de la cultura y civilización 
Maya Caracas Venezuela  Arquitectura, 
simbología y numerología Maya   1989 – 2001 
 
F O R M A C I Ó N   Y  C U R S O S 
Elaboración de Planes de Empresa. Cámara de 
Comercio de Madrid  2010 
Financiación de Proyectos para PYMES. Cámara de 
Comercio de Madrid  2010 
Introducción a la Metodología de la Intervención 
Comunitaria de los  ProCC. Ayuntamiento Leganés 
+ ICI.                                                                                       2012 
Programación de un Taller de Intervención 
Comunitaria 
Con la Metodología ProCC. Ayuntamiento Leganés   
+ ICI.                                                           2012 
 
Curso de Photoshop 2011 
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Curso: El arte de pensar y vivir creativamente. 
Título: Experto en Creatividad y Valores. 
Universidad Francisco de Vitoria Madrid, España.  
2011 -2012  
 
O T R O S   D A T O S 
Amplia experiencia como empresaria en la 
organización y gestión de empresas, formación de 
comerciales, entrenamiento y capacitación del 
liderazgo. Instrucción en  técnicas efectivas en 
ventas de productos. Asesorías para empresas 
para la selección de personal. Instructora en el 
ámbito rural en campañas de alfabetización, 
asesora de proyectos eco turísticos con 
integración de la producción agrícola –pecuaria, 
promoción de la seguridad y soberanía 
alimentaria.  
Desde temprana edad ha sido una artista innata 
con facultades anímicas sensitiva; he trabajo en 
diferentes ámbitos del arte: orfebrería, arcilla, 
pintura, textiles, música, la escritura, la poesía, soy 
creadora de obras de teatro  y actriz de obras de 
teatro infantil desde los 8 hasta los 14 años de 
edad. Posee destrezas y amplios conocimientos 
como zahorí, horticultura, agroecología, ecología 
y protección del medio ambiente. Creadora  del 
Proyecto Paraíso Azul registrado con el No. GU -
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17-03 -2003 con propiedad intelectual en España 
en el año 2003. Actualización No. M005691/2012.  
Creadora del Proyecto DISMOSOS  (Diversidad 
Movilidad Sostenible Sustenatable).  Creadora de 
los Proyectos Yomoving y el ARTEPAX 
Intercultural. Creadora de sistemas y técnicas 
Biovitasain  Complementarias Holísticas 
Ecointegrales De Master Ch´I Axtriumckrotxla; 
Geometría Geobioglisain; y Bioglimetrisain 
Futhark ARTEPAX, equipos médicos, productos y 
remedios naturales; conocimiento amplio en el 
uso de minerales, flores  plantas y aceites 
esenciales. Ganadora del premio de investigación 
científica “La Medicina holística una alternativa en 
el tratamiento de la Neurofibromatosis” en 
Valencia Venezuela. Estudiosa de la filosofía, 
metafísica y civilizaciones antiguas.  
Experta en simbología y geometría antigua. 
Persona filántropa, altruista con una larga 
trayectoria de labor social por más de 30 años;  en 
colegios, con niños de la calle, personas en las 
cárceles, drogodependientes, mujeres y colectivos 
en exclusión social. Miembro Fundador y 
presidente de la Fundación F.A.M.R.S.L.V.C año 
2001 en Venezuela 
Presidenta fundadora de la Asociación ASORBAEX 
en Madrid España, año 2010. 
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Presidenta de la Red Internacional Mujeres y 
Hombres Girasol Cultura de Igualdad, Equidad y 
Ética ASORBAEX. 
 
Presidenta de la Academia ASORBAEX España 
Mujeres y Hombres Girasol Dulcinea Vallejo y 
Cervantes Universal. 
Presidenta del Congreso Mundial de las Letras 
Hispanas realizado del 2018 hasta el 2022. 
 
Presidenta del Congreso Mundial "Mujeres y 
Hombres Girasol Cultura de Igualdad y Equidad" 
realizado del 2018 hasta el 2022. 
 
Presidenta del Congreso Mundial César Vallejo 
realizado del 2020 hasta el 2022. 
 
Embajadora Universal de Paz por el Circulo 
Universal de Embajadores de Paz en Suiza/Francia. 
 
Académica de Honor de la Academia 
Norteamericana de Literatura Moderna 
Internacional New Jersey/USA. 
 
Embajadora Mundial de AIPEH/International 
Association of Hispanic Art & Culture- Poets & 
Writers, Orlando, Fl/USA. 
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Proclama Alcaldía de Orlando, Florida. EE.UU. Día 
2 de noviembre de 2019, Día de Lucy Violeta 
Carlosama Carlosama. 
 
Reconocimiento al Mérito Cultural. Gobierno 
Autónomo Municipal Cantón de Jama, Ecuador. 
 
Placa César Vallejo. Instituto de Estudios 
Vallejianos de la University Brigham Young, 
Utah/USA. 
"ASORBAEX HOMENAJE PARTICIPACIÓN LUCY 
CARLOSAMA III CONGRESO AEAH" de Lucy 
Asorbaex 
 
HOMENAJE Y PONENCIA 
LITERATURA, CREATIVIDAD Y VALORES 
DEL AIRE GIRASOL DE LA EQUIDAD CULTURA 
PATRIMONIAL DE LA ALEGRÍA Y OCIO DEL BIENESTAR 
 
HONOR, ILUSIÓN, RESPETO CON GRAN AGRADECIMIENTO 
POR SER INVITADA A PARTICIPAR Y SER HOMENAJEADA EN 
EL III CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN CULTURAL ABRAZO 
DE ESCRITORES Y ARTISTAS HISPANOAMERICANOS DE 
CHILE, BAJO LA PRESIDENCIA DE LA EJEMPLAR ESCRITORA, 
GESTORA CULTURAL Y ACTIVISTA DE PAZ DOÑA NANCY 
RAMÍREZ ARANCIBIA. 
 
 

https://m.facebook.com/lucy.asorbaex/albums/1257264531378426/?refid=56
https://m.facebook.com/lucy.asorbaex/albums/1257264531378426/?refid=56
https://m.facebook.com/lucy.asorbaex?refid=56
https://m.facebook.com/lucy.asorbaex?refid=56
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EL DÍA DE MI HOMENAJE Y PARTICIPACIÓN SERÁ EL 
PRÓXIMO 24 DE JULIO DURANTE LA “JORNADA DE 
ALEGRÍA POR LAS VOCES REUNIDAS”. SERÁ UN HONOR 
COMPARTIR CON TODOS LOS ESCRITORES Y POETAS DEL 
MUNDO PARTICIPANTES DE ESTA HERMOSA JORNADA 
CULTURAL E HISTÓRICA. 
LA CULTURA NOS BRINDA GRAN CANTIDAD DE 
CONOCIMIENTOS, IDEAS, TRADICIONES Y COSTUMBRES 
QUE SON INSPIRADAS POR LAS PERSONAS. 
 
Extiendo mis palabras de agradecimiento a las 
autoridades, a los académicos y académicas, 
escritoras y escritores, poetas, gestoras y gestores 
culturales de los países participantes. 
Por tanto, agradezco infinitamente a nuestra gran 
Embajadora Doña Nancy Ramírez Arancibia por su 
invitación a sumar en vida, por su Homenaje y esta 
Participación Especial Humanista por la integridad 
y florecimiento de un reconocimiento loable en 
Oda a la Amistad de los pueblos, la edificación de 
la dignidad y respeto a los derechos humanos, 
honrar al pueblo de Chile en unión con España. 
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Reconocimiento Internacional a la presidenta de 
ASORBAEX 
Lucy Carlosama C. presidenta/fundadora de 
ASORBAEX recibe Proclama del Honorable 
alcalde de la ciudad de Orlando, EE.UU. D. Buddy 
Dyer, decretando cada 2 de noviembre el DÍA DE 
LUCY VIOLETA CARLOSAMA y el Premio Honorary 
Grand Master y Medalla de Oro por parte de 
AIPEH/Asoc. Internacional de Escritores y Poetas 
Hispanos de Orlando, EE.UU. 
Con motivo de la celebración del XII aniversario de 
la organización AIPEH/asociación internacional de 
poetas y escritores hispanos de Orlando, EE.UU., – 
dedicado este año a Venezuela – , el pasado 02 de 
noviembre en la Alcaldía de Orlando, se realizó un 
homenaje a distinguidas personalidades para 
destacar la intachable labor de desarrollo, 
solidaridad y paz, a nivel nacional e internacional, 
que cada una de ellas realiza. 
Entre las homenajeadas se encuentra D.ª Lucy 
Carlosama C., escritora, poeta, activista, 
defensora de los derechos humanos y 
presidenta/fundadora de ASORBAEX, quien ha 
sido merecedora de una Proclama otorgada por el 
honorable alcalde de la ciudad de Orlando D. 
Buddy Dyer, en la que se decreta el 02 de 
noviembre de cada año, DÍA DE LUCY VIOLETA 
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CARLOSAMA CARLOSAMA. En ella se destaca su 
encomiable labor en múltiples áreas como la 
cultura, el medioambiente, la educación, el 
desarrollo, la inclusión, la igualdad y la paz. 
Durante el acto se procedió a dar lectura de la 
proclama por parte del Hon. Luis Martínez Alicea 
Office of Multicultural Affairs Orlando, Florida. A 
continuación, se trascribe textualmente el último 
párrafo de la misma: 
“Por cuanto, yo, Buddy Dyer, en virtud de la 
autoridad que me fuera otorgada como alcalde de 
la Ciudad de Orlando, declaro el día de hoy, 2 de 
noviembre de 2019, como DÍA DE LUCY VIOLETA 
CARLOSAMA, escritora, poeta, activista y 
defensora de los derechos humanos, en la 
cooperación al progreso humano, educativo, 
cultural, respeto medio ambiental y reconociendo 
con ello el aporte, compromiso y la contribución 
hecha a través de su Asoc. ASORBAEX durante sus 
años de labor voluntaria, enriqueciendo con ello la 
calidad de vida de esta ciudad y de los pueblos 
planetarios. 
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LUCY CARLOSAMA, EL IMPACTO DE UNA IDEA. 
Lucy Carlosama, presidenta de la asociación 
ASORBAEX, es conocida y querida en Leganés.  Su 
vida no cabe en un relato corto de los que a mí 
tanto me gustan. Su trayectoria y proyectos dan 
para una novela. Es mujer, es latinoamericana, es 
culta y creativa. Tiene el valor de enamorarse 
perdidamente de una idea para llevarla a la 
práctica hasta sus últimas consecuencias. 
Lucy nació en Venezuela en el seno de una familia 
acomodada. De su abuelo aprendió el valor de la 
generosidad y de sus tías la educación, la 
conciencia social, la educación especial, el 
lenguaje de signos, la cultura y las artes 
escénicas. Cree en el bien común y en el bienestar 
de los trabajadores para que no solo las empresas 
funcionen, sino que las vidas también lo hagan. 
Lucy Carlosama tuvo a su cargo varias empresas 
en propiedad, entre ellas una fábrica de 
orfebrería, piedras preciosas y diseño, un 
despacho jurídico, una empresa de cerámica y 
arcilla, una de artefactos eléctricos, una de diseño 
de moda y ropa interior, una de organización de 
eventos, de creaciones culturales y varias clínicas 
de medicina holística. El punto de unión entre 
sectores tan dispares, ha sido su interés por el 
estudio de las tierras raras en Venezuela y el resto 
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del mundo.  Estas tierras en las que abundan 
materiales imprescindibles para la industria 
tecnológica, fueron las que llevaron a Lucy 
Carlosama y a su equipo de colaboradores a 
explorar las posibles aplicaciones biomédicas de 
los diecisiete metales que en ellas abundan. 
Ella es poeta, cantautora, gestora cultural, 
productora de televisión y radio, bibliotecaria, 
terapeuta y sanadora holística, también se dedicó 
a las creaciones artísticas durante muchos años, 
ejerciendo como artista plástico y 
especializándose en Harmonic Creative Designer, 
así como en Etnobotánica, Geografía, Radiestesia 
y estudios de las montañas. También instruía a 
ingenieros del Instituto Venezolano de 
Investigaciones Científicas y de la NASA. 
Lucy Carlosama dedicó muchos años de su vida a 
la labor social y educativa, en cárceles, hospitales 
y sectores más humildes, asistiendo a mujeres 
maltratadas, en riesgo de exclusión, para el 
desarrollo personal y laboral, así como a los niños 
de la calle y ONG; todo lo cual hizo que viajara por 
el mundo para consolidar su vocación de servicio, 
de investigación, cultura, arte, técnica 
agroecológica y agropecuarias. 
Es así como decidió retirarse para escribir y 
continuar investigando sobre todos estos temas y 
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a crear aparatos de medicina bioelectrónica, a la 
vez que trabajaba también su lado más espiritual. 
En ese mismo punto vital, los componentes de 
ASORBAEX comenzaron su andadura europea. 
En el año 2001 ya en España, a causa del manejo 
de unos aerosoles para sus creaciones artísticas, 
se intoxico y comenzó a sufrir de Sensibilidad 
Química Múltiple, Fibromialgia y colon irritable, lo 
que la dejó postrada en la cama durante nueve 
largos años. Años en los que se le caían el cabello, 
las uñas y la piel. No era capaz de hablar ni de 
moverse. Dice ella misma que tuvo que aplicar en 
su curación todo aquello que  había aplicado como 
terapeuta holística a lo largo de los años, como su 
técnica de sanación System Sain Técnicas Ch’y 
Axtriumckrotxla Massage Biovitasain. Con el 
tiempo y el cuidado de su equipo incondicional, 
Lucy salió adelante y pensó mudarse para no 
recordar más aquellos dolorosos años. 
También tuvo claro que si conseguía volver a 
caminar seguiría dedicando, como siempre lo ha 
hecho, gran parte de sus proyectos al ámbito de la 
cultura, la educación en valores, la cohesión social 
y la solidaridad. Sabía que apostaría por 
la divulgación de los valores de la paz y la ecología. 
Y así lo sigue haciendo en Leganés, ciudad 
acogedora y sede de muchos de sus proyectos. 
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ASORBAEX tiene un canal de Youtube “Biovitasain 
Tv”, un programa de Radio en Eco Leganés que se 
llama “Magazine Eco integral”, y las redes sociales 
en facebook y twitter que les ayudan a difundir sus 
proyectos.  Entre sus principales proyectos se 
encuentra DISMOSOS cuyas siglas significan 
Diversidad, Movilidad, Sostenible, 
Sustentable, orientado a la inclusión de personas 
con discapacidad. El Viaje Literario, en cambio, 
busca fortalecer el vínculo entre la infancia y la 
literatura. Por otro lado, el proyecto Mujer 
Girasol ensalza la igualdad de género e invita a las 
mujeres a unirse. Ecobiolaboris el proyecto de la 
agro escuela, la cual promueve el valor de los 
cultivos ecológicos y sostenibles. Y 
finalmente Yomoving y Artepax, son proyectos 
educativos que fusionan artes plásticas, ecología y 
la promoción de valores con los que crecer; así 
como otros proyectos para el bienestar integral. 
Muchas figuras nacionales e internacionales 
apoyan y engrandecen sus proyectos. Lucy cuenta 
con innumerables amistades que suelen sumarse 
a sus causas como a las donaciones de juguetes o 
las exposiciones artísticas y solidarias. 
Me pregunto de qué ideas se enamorará Lucy este 
2018 porque sin duda las pondrá en marcha como 
todo lo que se ha propuesto hasta ahora. Yo me 
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apunto a su Congreso Mundial de las Letras 
Hispanas “Miguel de Cervantes” noviembre 2018, 
si ella quiere mi ayuda. Pero también me apunto a 
tomar un café otra tarde y charlar sobre la niña 
que repartía mangos entre los que no tenían qué 
comer. La que pedía ropa y regalos en navidad 
para los demás niños en lugar de para ella. 
Hablaremos de una joven mujer empresaria que 
fletaba autobuses para sus trabajadores y le 
pagaba a cada familia una compra al mes. Le 
preguntaré de nuevo sobre el lantano, el erbio y el 
holmio presentes en las tierras raras y su 
aplicación.   
Artículo tomado de la Revista Digital  
Ocio en Leganés. 
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Paz Ortuzar Fuenzalida, Chile 

 
 

Ejemplar Lucy 
 
Porque… ¡cuanto eres necesaria 

en este mundo ingrávido! 
 
Tú, con el acero de tu mirada 
y la bondad de tu alma 

con tu palabra precisa 
y gestos de amor por el prójimo. 
 

Irradias esperanza 
y tu mundo es quizás 
muchas veces de dolor… 
 
Brindas, ESPACIO, TIEMPO, ENORMES. 
 

Creo, que todo se te debería dar 

Has recorrido tanto, tanto 
para sembrar ilusión… 
Nosotros abrazamos tu fe 
porque digna eres  
de tierra, mar y cielo. 
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René A. Cruz-Mayorga, El Salvador 

 
 

VersAsís a Lucy 
 

Poetisa 
gestora cultural 
el arte matizas 

de una forma magistral 
tu enorme proyección social 

es muy encomiable 
al final 

tan afable. 
 *** 

  
CANTO A LUCY 

  
Lucy 

una estrella 

el maravilloso si 
de tus cosas bellas 

eres una formidable emprendedora 
de entrega total 
una embajadora 
y sensacional. 
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Ametista Nunes, Brasil 

 
 

02.02.2023 
Dia de Yemanjá- Rainha e Protetora 

do Mar e dos Oceanos 
...da vida 

                                                                               
Para Lucy Carlosama com a minha 

saudação Odayá (Bahia/Brasil) 

 
Inúmeras são 

as necessidades históricas 
combater as injustiças 
eliminar competições 
abjurar o desamor 

resgatar a humanidade ... 

 
São infinitas 

as nossas necessidades 
Lucy... 

 
Ser operária da poesia 

lutar pela liberdade 

e amar sem limites! 
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Lidia Leticia Risso, Argentina 

 
 

PARA LUCY 
 

Es tu aura 
tan hermosa, 
que envidia 

la rosa 
con agrado, 

tu fresco  
perfume alado. 

 
Y también 

están celosas, 
las mariposas, 
de los colores 

de tu bondad. 
 

Gratitud 
debemos 

a tu empatía, 
que con tanto amor 

y simpatía, 

a tu prójimo 
le otorgás. 
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Ma. Esther Ruiz Zumel, España 

 
 

"OTEANDO A LA SOCIEDAD"  
 

Venezolana  

heredando la generosidad paternal.  

Tu conciencia social plasmada  

en los marginados de la sociedad  

creando la base del bien común 

privilegiando a los trabajadores.  

Interés por el estudio de las tierras raras 

sumergidas en la humanidad.  

Trabajando en los gremios educativos.  

Una intoxicación la postró  

nueve años en la cama.  

Con fortaleza venció a la enfermedad 

queriendo divulgar  

los caminos de paz y ecología.  

La discapacidad desconoce  

los obstáculos  

iluminando sus profundas letras 
hispánicas.  

Emblemando a los discapacitados  
de la actual humanidad. 
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Juan Rodríguez Jara, Perú 

 
  

Escritora sin fin 

Los valores humanos cultivados 

unieron tu existencia en eternidad; 

creando para ti,  

un pedestal único 

y, allí florecerá  

tu eterno recuerdo. 
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Roselena de Fátima Nunes 

Fagundes 

Camaçari/Bahia/Brasil 

 
 
 

VersAsís 
 

Querida 

Lucy Carlosama 

pessoa tão linda 

vive sem nenhum drama. 

Fazendo sempre o bem 

com toda dedicação 

amando também 

com coração. 
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Fidel Alcántara Lévano, Perú 

 
 
GLORIA A LUCY CARLOSAMA 
Lucy es fuente de talento 

por ser noria de bondad 
irradia conocimiento 
en toda la humanidad. 
 
Es de una esencia española 

donde dio inicio a su aporte 
en espacio forja un norte 

pues su sapiencia acrisola. 
Un haz de luz enarbola 
donde hay el padecimiento 
a naciones da cimiento 
con sentimiento fecundo, 
por sus obras en el mundo 
Lucy es fuente de talento. 
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II  

En arte, ciencia y cultura 

es baluarte sin fronteras 
elimina las barreras 
con la fe de su alma pura. 
Sin límites apertura 
el ente de calidad 
y venciendo mezquindad 
forja igualdad y comparte, 

iza en el ser estandarte 
por ser noria de bondad.  

 
III 
Desde ASORBAEX es lumbrera 
trasmitiendo formación 
reactiva la dirección 

que la sociedad espera. 
En la entraña es primavera 
desterrando el sufrimiento 
y con su verbo da aliento 

al gran cambio y desarrollo, 
más sepultando el embrollo 
irradia conocimiento. 
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IV 

Sobre faz del universo 

por sapiencia es amplia guía 
es que con sabiduría 
no admite el caos adverso. 
Ideales hoy disperso 
de sutil inmensidad 
generan felicidad 
y actuales innovaciones, 

prioriza realizaciones 
en toda la humanidad. 

 
V 
Real poeta y escritora 
de dimensión planetaria 
con su lumbre solidaria 

surge libre tras la aurora. 
La equidad solo atesora 
en horizonte solaz 
y muy junto al ser capaz 

es muy contraria a la guerra 
gestando sobre la tierra 
un derrotero de paz. 

 
04.02.2023 
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AURORA DE LIBERTADES 
Brilla Lucy Carlosama 
en visionaria misión 
del saber departe flama 

para fiel motivación. 
 
De las letras gran valor 
en poesía hay mensajes 
como autora da bagajes 
tras un fin renovador. 
Pinta un cielo de color 

para el que padece dolama 
y su enseñanza proclama 
edénicos atributos, 
por sus dones resolutos 
Brilla Lucy Carlosama. 
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II  

Es baluarte sideral 

de sabias inspiraciones 
es que por sus invenciones 
brinda un trino universal. 
Su palabra es don leal 
para que haya proyección 
y en base a la comprensión 
se eviten las duras penas 

por eso va sin cadenas 
en visionaria misión. 

 
III 
Por tener capacidades 
a vastas generaciones 
les despierta creaciones 

en aras de cualidades 
No acepta mediocridades 
lo que siente firme exclama 
y su esencia la derrama 

ante el cruel rumbo vacío, 
más con sus humanos bríos 
del saber departe flama. 
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IV 

En el campo empresarial 

se convierte en noble guía 
en bien de la economía 
y el éxito comercial. 
Con la técnica vital 
e ideológica versión 
activa la nueva acción 
hacia fértil corolario, 

da el sentido necesario 
para fiel motivación. 

 
V 
Fortalece el real empeño 
sin que hiera la discordia 
y que exista la concordia 

cristalizando el ensueño. 
Al dar apoyo halagüeño 
por desbordante actitud 
le da fuerza a la aptitud 

destruyendo viles tretas 
más todos cumplan sus metas 
en honor a su virtud. 
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Luz Elena Sepúlveda, Colombia 

 
 

A LUCY CARLOSAMA 

GESTORA CULTURAL  

DEL REINO DE ESPAÑA 

 

Sensible mujer consagrada  

a las raíces sociales 

de varias naciones del cosmos… 

Ella; es una vela con el fuego  

siempre en llama 

hasta no aspirar…  

Siempre valiente a ejecutar 

esperanzas en sus hombres  

y mujeres girasoles 

con los pistilos al sol brillante… 

caminando y perdiéndose entre girasoles 

en los veranos y en los inviernos 

abrigándose de tormentas  

y vientos fuertes 

llegados del norte. 

Ella es; un ser de girasol  

con los ojos siempre abiertos 

y en cenáculo imborrable  

para atraer enseñanzas de vida, 

a sus amigos fieles  

en las distancias del tiempo; 

porque todo amigo es un sol…. 
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Lucy; riega la viña de girasoles 

persistentemente 

para descubrir las mieses en sus regazos 

Inquieta; siempre inquita,  

por mantenerse siempre viva… 

Girasoles, siempre irradiando luz  

en su atmósfera, 

hasta no desvanecerse  

porque sus coronas doradas, 

sostienen cerebros en pensamientos  

y en memorias afloradas,  

para eternizar su intención  

de ASORBAEX… 
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Regina Caciquinho, Brasil 

Escritora Holística 

 
 
HOMENAGEM  DESTAQUE A  

SRA. LUCY CARLOSAMA 

  

Hoje é com muita honra e prazer escrever 

para e reconhecer vosso talento de ser 

humano pensando nas artes na cultura e 

na dimensão mundial de conhecimentos 

para todos. 

No nosso momento atual devemos sim ter 

pessoas e homenagear a querida Lucy 

Carlosama pelas iniciativas na área 

cultural , e assim boas energias positivas 

levaremos para nosso universo. 

Seja na arte da literatura, pintura, 

escultura dentre outras podemos e 

devemos dividir nossos conhecimentos e 

ajuda para todos que necessitam de 

absorver tantos conhecimentos. 

Sendo assim a minha singela homenagem 

a de poder ter a oportunidade de participar 

desta obra, atuante aqui do Brasil como 

escritora holística, que nos faz unir neste 

elo de beleza e grandeza cultural 

homenageando este seu belissímo trabalho 

na Espanha e no mundo. 
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Um trabalho pela Paz mundial que todos 

nós precisamos nos unir em todo mundo 

com nossas ideias pelo Amor e Paz no 

nosso Universo. 

Sendo assim em nosso meio profissional, 

familiar e de toda nossa vivência 

estaremos sempre unidos com um só e 

único objetivo pela Paz. 

A minha homenagem e respeito a querida 

Presidente da Assobeax pelo seu trabalho 

pela sua união e disposição cultural de 

seus projetos enfatizando união Universal 

pela nossa representação em todos os 

países. 

Querida aceite aqui minha pequena 

homenagem para vosso trabalho de amor 

e caridade, fraternidade e boas energias 

positivas para nosso planeta. 

Que enviando esta pequena homenagem 

singela e de amor aqui do Brasil. 

  

Gratidão pelos seus trabalhos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

92 

Ma Socorro de Sousa, Brasil 

 
 

VersAsís 

 

Célebre 

Lucy Carlosama 

Linda alma revigore 

Carinho vislumbre preciosa dama 

Afeto adorna coração: generosa 

Maestra, poetisa amável. 

Mulher valiosa 

Notável 
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Elisa Barth- Argentina – Suiza 

  
   

  

Lucy Carlosama  

 

VersAsís  

 

Dedicación  

educación comunicacional  

investigadora con aplicación  

cimientos de paz incondicional  

Trabajadora, medicina bioelectrónica  

proyección internacional  

única. 

  

*** 

Actividad  

gran trayectoria  

emprendimientos con propiedad  

lejos de alguna moratoria  

Trabajos, aplicaciones biomédicas  

esmero y creatividad  

industrias tecnológicas  

especialidad.  

 *** 
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Lantano  

Tierras raras  

junto al humano  

sin ninguna opaca chala  

detrás de las andaduras  

con la médula  

vigorosa armadura  

camino. 

***  

  

  

Lucy Carlosama  

 

Dama con valentía,  

energías alineadas  

con sabiduría,   

junto a la luz del andar  

acompañando a los demás,  

destacándose  

por su entrega personal,  

beneficiando al prójimo.  

Involucrada  

hasta las últimas consecuencias,  

asistiendo a las mujeres maltratadas  

como a los niños de la calle,  

apostando por un mundo   

más justo, por la paz…  
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Dejando en el borrador  

sus años de dolencia física,  

decidida    

con sus valores para crecer,  

dando su calor humano  

con gran virtud.  

Afrontando con altura  

para los nuevos retos,   

indispensables para nuestra  

vivencia cotidiana.  

  

 

Centella  

dama virtuosa  

brillando como estrella  

eres una emprendedora majestuosa  

una embajadora incondicional  

andadura maravillosa  

sensacional. 

  

Sol  

eres luz  

iluminando el girasol  

matiz, oro baluz  

Comprometida, atenta y presente  

espiritual, dimensional  

persistente. 
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Miguel Romero Saiz, España 

 
 

Maestro, Académico,  

Historiador y Amigo 

Febrero 2023 

 

 
A LUCY CARLOSAMA, “LUZ SOLIDARIA 

QUE BRILLA POR SÍ SOLA” 

 

Me viene al hilo reflexionar, en fragmento 

breve, sobre la palabra Solidaridad, y me 

viene estupendamente porque necesito 

hacerlo para refrendar mi LAUDA a una 

mujer sencilla, humilde y generosa: Doña 

Lucy Carlosama Carlosama. 

Dice la ética social que Solidaridad es el 

sentimiento que impulsa a actuar a una 

persona para ir en ayuda de otra o 

acompañarla en los momentos difíciles en 

que se encuentra, por ejemplo, en un 

mundo lleno de hipocresía y engaño; en 

una sociedad corrompida por el poder; en 

una tierra donde la guerra hace de eco 

destructor sin sentido; en un universo 

necesitado de estrellas que alumbren más 

que el propio Sol. 
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Sin duda, la Solidaridad tiene un significado 

profundo y espiritual, ya que es la acción, 

el cuidado, la preocupación, el amor de Dios 

Padre Creador y Providente, especialmente 

para las personas creyentes, sin olvidar que 

las que no lo son, siempre ven en esta 

palabra la Virtud de Vida y Sentimiento. 

Lucy es creyente y como tal, siente esa 

necesidad de revalorizar su propia vida en 

torno de los que le rodean, de los que 

necesitan apoyo y amor, de los que 

desconocen cuál ha de ser el sentido de una 

vida sacrificada y solidaria. 

Y es que, para quien ha visto la necesidad 

de ofrecer su esfuerzo y trabajo para los 

demás, en un mundo ausente de libertad, 

equidad y compromiso, no hay premio que 

pueda corresponder a tanta humanidad y 

tanta respuesta solidaria; por eso, cuando 

leo a Séneca, Apuleyo o Sócrates, en 

aquella Edad Antigua, expresando que “la 

solidaridad era un valor importantísimo, 

demostrando que se trata de parte 

indisoluble del ser humano y de las 

sociedades que este compone”, me viene a 

la mente esta persona, Lucy, por su querer 

ser y ser, a la vez, por sus valores 

denodados, expuestas a su propia vida, por 

sus necesidades de ser mejor y provocar 
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que los demás también lo sean, porque en 

definitiva “es ese ejemplo claro de persona 

que demuestra los mismos valores que se 

adquirieron en su infancia, con sus familia, 

aquellos que ofrecían lealtad, 

compañerismo, empatía, amistad, amor, 

respeto… 

Decía Lao Tse, que “el sabio no atesora. 

Cuanto más ayuda a los demás, más se 

beneficia. Cuánto más da a los demás, más 

obtiene él”, y eso mismo es lo que 

representa la figura de Lucy Carlosama, en 

esa esencia de la vida, esa misma de servir 

a los otros para hacer el bien. 

 

Yo he aprendido a su lado y he mejorado 

como persona. Uno siente su aliento cuando 

la distancia es corta, pero también sientes 

su halo, aunque la distancia geográfica sea 

larga, porque su sombra es muy alargada y 

nos hace a todos los que la sentimos, 

herederos de un Mundo mejor por llegar, de 

un deseo compartido por convivir en Paz y 

ahondar en los mecanismos de una vida 

mejor. 

 

Por eso, vaya pues mis versos para quién 

encierra en sí misma esa “Luz Solidaria que 

Brilla por sí Sola”: 
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A LUCY… 

 

Retintinean las estrellas 

en un Universo azul e indefinido. 

 

Recoger, entre solidarios campos 

aquel fruto cultivado en mucho tiempo, 

sempiterna los valores del amigo 

cuando el viento entra en calma por sosiego. 

 

No hay descanso, dice el sabio; 

No hay silencio, dice el ciego; 

No hay templanza, dice Lucy. 

Y uno sufre en lontananza,  

esa guerra tenebrosa y sinsentido. 

 

Ya hay más calma y hay más sentido, 

brillan fuertes,  

girasoles de este mundo convertidos; 

y es que es Ella, ese viento que los mueve, 

haciendo el Mundo,  

un poquito -más mejor- en su camino. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

100 

María del Carmen Pedreira Echeverría 

Pueblo Centenario  

Dep. Durazno 

Uruguay  

 
 

Personalidad destacada,  

la que sembró sinfonía,  

y en cada amanecer resplandece,  

su amor a la vida. 

 

Congresos y encuentros  

en Redes Internacionales,  

con múltiples países  

que habitan soledades. 

 

Mira la vida  

con ojos del alma  

y llega a la gente,  

cuál sonido de campana. 

 

Mujer digna de elogios,  

a Poetas los inspira,  

como un crisol de sueños  

y flor abierta al día. 
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Creando bellos momentos,  

con personas que la admiran,  

llevando en el alma versos  

acompañados de rimas. 

 

Dando luz y calor,  

a páginas de gloria,  

caminos recorridos,  

que atesora en su memoria. 

 

***************** 
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Géminis – México 

 
 

“Mujer Extraordinaria” 
 
  

Carismática, talentosa, actriz, 

promotora cultural, 

empresaria, orfebre, poeta, 

diseñadora, artista plástica visual, 

disciplinada, sensible, 

observadora de la vida, 

polifacética sin igual, 

fomenta la paz a nivel mundial, 

descubre en el servicio 

su vocación por la humanidad, 

la docencia es su pasión, 

Lucy Carlosama 

recibe este homenaje 

desde el fondo de mi corazón. 
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Conceição Maciel 

Capanema-Para-Brasil 

 
 

SENTIR POÉTICO 

 

Mergulhar no ar metafórico 

da poesia 

 

Ler nas entrelinhas 

as subjetividades implícitas 

em seus versos 

 

Sentir na pele o valor 

de cada letra 

 

O sussurrar de versos 

entremeados de emoção 

 

Um sentir tão meu 

 

O indizível aos olhos 

poética escrita n'alma. 
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Maigualida Pérez González   

Venezuela 

Orlando 7 de febrero de 2023 

 
 

ACRÓSTICO PARA LUCY CARLOSAMA 

 

Lealtad 

Unidad 

Confraternidad 

Yunque 

 

Cordial 

Amorosa 

Reveladora 

Linda 

Organizada 

Servicial 

Amable 

Musical 

Afectuosa 
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Lucy, mujer leal.  

 

Llena de unidad  

al crear un hermoso grupo literario. 

Llena de confraternidad,  

ayudando a la comunicación.  

Siendo el yunque donde se forjan  

los girasoles de amor a la humanidad. 

Con su cordialidad  

fortalece el corazón de sus integrantes. 

Y amorosamente los mantiene unidos. 

Revelando y descubriendo  

cada día algo nuevo.  

Linda como las mujeres de su tierra. 

Organizada  

para ser más eficaz cada día.  

Servicial al tener la voluntad  

de ayudar cuando se necesite.  

Amable en su trato con todos.  

Llena de Música  

en todas sus actividades.  

Expresando siempre afecto,  

cariño y amor. 
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Ime Biassoni, Argentina 

 
 

A Lucy  

 

Las palabras se deslizan en voces 

y los caminos abren mañanas 

cuando aparece la firmeza 

de la doctora Lucy Carlosama.  

 

Es una profecía su humilde decir 

es un óleo de naturales paisajes 

siempre presente para este vivir 

por un muy acertado linaje.  

 

Y así se suman conocimientos, 

los que sus labios derraman, 

donde no existen intereses 

porque primero ella ama.   
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 Nancy Ramírez Arancibia, Chile 

 
 

ASÍ 

 

Con toda su humanidad 

Con su ancestral sabiduría 

Con su amor al universo, 

Pinta el mejor arcoíris 

Uniendo a hermanos del mundo. 

 

Así es Lucy Carlosama 

 

Con brazos largos nos unes,  

en una sola canción 

Países, medioambiente,  

poesía y la amada paz mundial 

Tú armonizas el dolor en lirios  

y auroras nuevas 

Brillas en  Asorbaex,  

nos haces mujer girasol 
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Noble como ninguna 

Embriagada de generosidad 

Su palabra luz de luna 
Une a cultores en igualdad 
 
Lucy va sembrando comunión 
Con principios pacifistas. 
Ambas el planeta cuidamos 
Y apostamos por la paz 

 
En aquel mi tiempo oscuro  

el teléfono sonaba 
Cuanta filantropía  
despliegas mujer de acción 
Tu amistad cual manantial,  
como inagotable cántaro 

Tu voz, tus charlas,  
me daban esperanza y emoción 
 
Así es Lucy Carlosama 

No señores 
¡Ella es mucho, mucho más! 
Un caudal de auroras nuevas 

Una artesana del genoma comprendido 
Una sembradora de estelas de la vida 
La hebra viva de la voz propia, del verbo 

Una mujer de verdad. 
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Billie Solorzano, EE UU  
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Gladys Guardia Tomassetti, Argentina  

 
 

Lucy Carlosama   

Presidenta de AsorBaex-España  

Impresionante testimonio de un ser de luz. 

Que dedica su talento en arduas tareas    

especiales. Organizaciones como AsorBaex 

de España, que se fundó hace tiempo  

y abarca muchos proyectos educativos, 

talleres, concursos literarios.  

Para niños, adultos  

y personas con discapacidad,  

para cultivar en ellos su educación. 

Proyectos donde está comprometiendo  

a naciones como Chile, Argentina,  

Perú y otros países.  

Movimientos que la marcan  

a Lucy Calorsama como una incansable líder, 

dejando bien en alto los ideales de la mujer. 

Ferviente luchadora por la paz mundial  

y el cuidado de los niños del Planeta tierra. 

Sencilla, humana y por sobre todo  

trasmite el amor a su cuna natal España.  

Está muy comprometida por la inclusión 

universal.  

Y es un honor poder participar en concursos 

literarios y apoyar tan grandes proyectos.  
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Ana María Bauta Quintana 

La Habana, Cuba 

 
  

    Lucy 
  

Lucy mujer excelsa 

De extraordinarios clamores 

Todo tu pueblo te ama 

Reconoce tus valores 

Con tu versatilidad 

Cantas, escribes, sanas, 

Visitas pobres y humildes 

Llevas la estrella de paz 

A todos los corazones 

Siempre te recordarán 

Haciendo grandes acciones. 

  

  



 

 

112 

   Lucy Felicidades 

  

Eres la venezolana 

Que tanto amor desplegó 

Desde diversos enclaves 

A todos les enseñó 

Biblioteca, terapeuta, sanadora, 

Con tanta creatividad 

En España te acogieron 

Reconocen tus amores 

La paz y la ecología 

Entre otras muchas acciones 

Brillas en otros lugares 

En cárceles y hospitales 

Por ser la mujer que eres 

Te deseo Lucy Felicidades. 
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José Luis Pardo Morena 

Cantautor y poeta manchego, 

España 

 
Embajador Hombre Girasol Cultura 

de Igualdad y Equidad ASORBAEX 
Académico de la Academia 
ASORBAEX España Mujeres y 

Hombres Girasol Dulcineas Vallejo 
y Cervantes Universal  

 
POR TODO LO QUE NOS DAS 

  
No tuvimos amiga mucho tiempo para vernos, 

pero nos conocimos por medio de los sueños. 

 

Yo te dejé mi canto, 
tú me diste senderos  
del amor a la vida 
con ancho sentimiento. 

 
Sé que tu lucha es grande 

pero hay que unir esfuerzos 
y cantarle a la vida el futuro que queremos. 

No puede ser el mundo 
tan frío e inhumano 

por eso hemos de darle a la vida un nuevo canto. 
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Por todo lo que nos das 

podemos vivir amando. 

 
siempre tratando de ayudar 
De tu saber enseñarnos 
que no es fácil el camino 
pero debemos sin miedo andarlo. 
 
Por tu amor a la cultura 

haciendo el bien a tu paso 
Con las cosas que aprendimos de ti 

hoy nuestro huerto sembramos. 
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Malu Otero, Brasil 

 
 

Homenaje a la Dra. Lucy Carlosama 
 

Siempre Iluminada tu alma 
Todo lo haces con amor 

Generosidad y calma 
Con impulso animador 

 

Conquistas a toda gente 
Con tus dones y tu fe 

Todo admirablemente 
Para que el bien triunfe 

 
Al verte nos damos cuenta 

De que es una eterna búsqueda 
El bien de todos y se intenta 

Seguir tu ejemplo y tu senda 

 
Mujer girasol, saber, 

Muy tierna sacerdotisa 
Digna de nuestro querer 
El corazón nos lo avisa 
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Gabriela Del Rosario Quezada Gómez 
Lima Perú 

 
 

Título Girasol del Universo 
 

Lucy Carlosama,  
nos conocimos en un tiempo  

designado por Dios. 
 

No estuvimos en el mismo espacio  

pero si en el mismo tiempo. 
 

Testigos de una gran guerra, 
nos unió el dolor y el miedo. 

 
Tu mano siempre extendida,   

tu palabra, tu solidaridad 

y tu fe inundaron 
el camino de esperanza. 

 
Uniste corazones en oración   

y el girasol se convirtió  
en el símbolo del gran círculo de amor. 

 

 



 

 

HOMENAJE A LUCY CARLOSAMA 

117 

Grandes espíritus te sostienen, 

Miguel de Cervantes, 

César Vallejo que forjaron en ti  
la gran mujer que eres. 

 
Mujer sin fronteras, 

que levantas la mano y la voz  
sin miedo, por los que no son vistos,  

ni escuchados. 

 
Pasión, entrega, solidaridad y amor 

definen tu camino. 
 

Lucy de Asorbaex, 
eres la luz, el  girasol  

y tu inspiración   

y huellas  
son eternas. 
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TiNo j. PrieTo AguiLaR 

Las PaLMas de GRaN CanariA – 

RedVivaDeCiuDadeSNoViolenTaS – 
CaNariasAtlánticaMujer 

 
 

‘Una mirada vitalista’ 
 

Asisto 
-siempre hay tiempo- 

el corazón nos busca, 
el danzar de la vida nos siente. 

 
Me evado 

-emerge muchas veces- 
el esfuerzo pesa anticipado 

fruto de una memoria cercenada. 

 
Miro 

-luminosamente conectados- 
tus actos solidarios 

dan energía a la piel de la tierra. 
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Vivo 

-entre noticias e interioridad- 

se agrieta la propia piel 
acelerado llamo al porvenir. 

 
Sucumben  

-necesitados de transformación- 
los silencios angustiosos  

están enumerados dando ánimos. 

 
Sigamos 

-tu luz es todo aroma- 
los rostros son su portada 

se acurruca la esperanza en nuestros 
pies. 

 

“Desde las estrellas nos envían la 
música. Ellas danzan. Ahora. / En el 
interior de las células, parpadean los 
átomos. Bailan. Ahora plus Lucy. ” 
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Damaris Marrero Pupo. 

Holguín – Cuba 

 
 
 
Fragancia y entrega. 
 
Hoy quiero hablar de entrega 
de esas de las más caras 
entregas que se funden  

a tono con el alma 
y el alma atesora 
tanta belleza innata. 
Así es nuestra Lucy 
una flor esmerada 
un ejemplo fehaciente 
de amor a gran escala, 

un modelo a seguir 
un arroyo que emana 

esencia de las buenas 
esencias de las caras 
de esas que aparecen 
desde el interior 
y alcanzan 

a todos los que un día 
buscaron esperanza. 
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Angela del Rosario Ledesma 

Santiago del Estero. Argentina 

 
 
Mujer emprendedora 

 
Existen personas  
que aman lo que hacen.  
Son enérgicas,  
poseen una visión amplia  

y compleja del mundo,  
no solo se aferran a un objetivo  
o utopía, sino que logran alcanzarlo 
a base de trabajo y esfuerzo. 
 
La maravilla del ser reside  
en las decisiones que toma  

y que albergan solidaridad,  
entrega, estudio, pasión.  

 
A esta suma de grandes valores 
humanos, abrir la mirada a la 
necesidad del otro y brindarle 
principalmente esperanza genera 

una satisfacción inmensa. 
El espíritu y el ímpetu  
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en cada buena acción conllevan  

a no rendirnos ni doblegarnos  

ante el cansancio y los obstáculos.  
 
Los seres humanos que contribuyen 
a que nuestro planeta sea  
un lugar digno de vivir  
dan todo de sí.  
 

En su osadía reside también  
la sensibilidad. 

Debemos valorar la generosidad  
y los actos altruistas. 
Con las acciones acompañadas  
de amor y bondad  
se contagia entusiasmo. 

 
Agradecer la existencia  
de la empatía en cualquier hombre 
es un privilegio. 

 
Agradecer el ejemplo que nos 
brindan mujeres luchadoras  

y emprendedoras como  
Lucy Carlosama es un honor. 
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Cecill Scott, Chile 

 
Lucy, luz de la mañana 

(Décima espinela) 
 
Para Lucy Carlosama 
hacemos un homenaje 
porque es un gran personaje 
que ilumina como flama. 
Humanamente, nos llama 

nos invita, como hermana,  
uniendo la raza humana 
con las luces de un crisol 
en grandioso tornasol  
que destella en la mañana. 
 
Mujeres y hombres del mundo 

están todos invitados, 
que desde lejos estados 

nos dan el saber profundo. 
Lucy da su amor rotundo 
a la lengua castellana 
es creadora y guardiana 
de Asorbaex cultural 

dando el saber general 
como gran mujer hispana. 
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Miguel Reinoso Córdova, Perú 

 
 

Nuestra Lucy Carlosama 

nos invita, para querer 

a eso le llamo poder 

es, por todo lo que ama 

cada vez una proclama 

inunda los corazones 

es que ella tiene dones 

que llamamos transparentes 

como aulas de docentes 

en el cielo son sus drones. 
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Alfred Asís Ferrando, Isla Negra Chile 

 
 

A medida que voy leyendo y editando 

me voy dando cuenta de lo poco que 

conocía de Lucy, aunque de sus valores 

si lo tenía muy claro. 

Es impresionante todo el trayecto de su 

vida en general, de sus actividades 

personales y de su compromiso con la 

sociedad en su conjunto, la cultura, las 

artes, las letras y el comportamiento 

humano junto a consagrados poetas y 

escritores del mundo y un equipo de 

primera calidad que siempre le 

acompaña. 

La capacidad que demuestra nuestra 

querida Lucy Carlosama es cósmica con 

miles de galaxias que giran a su 

alrededor, con las estrellas que son sus 

amigos y la luna con su fulgor 

diamantado.  
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Cito a su gracia en mis poemas: 

 

“Ella ve, el brillo del sol 

el fulgor de la luna 

las estrellas, galaxias 

más allá de las palabras 

y la belleza humana”. 

 

También cito: 

 

“Es grande de espíritu 

porque siente 

ve y hace las cosas 

desde el corazón 

y no, por obligación”. 

 

Lucy Carlosama es una excelente 

persona que no pierde  su sonrisa 

aunque tribulaciones se les ciernan 

encima cada día, ella sabe que tiene un 

compromiso con la vida, con su gente y 

eso le da las fuerzas para seguir 

bogando adelante sin desesperar. 
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Ella maneja muy adecuadamente los 

espacios en los cuales no hay sombras 

que se cuelen, siempre hay una luz que 

alumbra más allá de la esperanza, 

palabra que hace realidad al entregar 

tantas herramientas a quienes 

necesitan de un abrazo, un empuje, 

cualquier instancia que vaya en 

beneficio de quienes muchas veces no 

son tomados en cuenta con sus 

padecimientos y es cuestión de ver 

cuando abre sus espacios para ellos 

que se sienten en el cielo al estar al 

lado de quienes les aprecian. 

Excelencia es la palabra justa para ella 

hecha de acero y pompas de algodón, 

roble altivo con sus brazos fornidos, 

brisa de amanecer en bosques 

encantados y sonido del afluente que 

arrastra guijarros cerro abajo hasta 

llegar al remanso de su paz. 
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Madreselvas de Puerto Rico 

 

Mi guía…. 

 

L   a conocí en el año 2018  

U   na  apreciada amiga en 

C   común, nos unió sin 

Y   o saber de su amor por la humanidad. 

 

C   on mucho cariño y 

A   mor me recibió, con su 

R   isa cristalina y sonora 

L   ogró transmitirme tranquilidad. 

O   sería conexión, no  

S   e, solo su aura de luz en 

A   quel inolvidable Congreso 

M  motivó a todos seguir con 

A   mor… 
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      Los principios  

      de escritores girasoles: 

 

1.  Arte 

2.  Conciliación 

3.  Corresponsabilidad 

4.  Cultura de igualdad 

5.   Inclusión 

6.   Feminismo 

7.   Paridad  

8.   Justicia social y paz. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

130 

Angelina Cortázar, México 

 
 

Ibérica Mujer 

 

Dos grandes faros alumbran su destino, 

el motor de su corazón  

es la unión a viva voz, 

rompecabezas de mujer  

que de una sola pieza es. 

La paz es el trazo  

entre las líneas de sus manos. 

 

Sangre bolivariana en sus entrañas, 

el arte de su alma  

al espíritu ibérico  

para devorar sus sueños. 

Abraza a las islas  

con tal enigma  

para mantenerse en sintonía 

sonora melodía  

que en su pensamiento habita. 
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Oro en su tinta y papel de compañía, 

Poeta desde el alma que le acompaña, 

Símbolo de creación es su sello hoy, 

natura mujer que ibérica es 

emblema de unión que evoca  

paz a todo ser al amanecer. 

 

 

 

“Trabajo de una adolescente  

de México 

que investiga al personaje  

y le da vida en su alma  

para proyectar su cariño 

en estas páginas de amor a  

Lucy Carlosama”. 

 

Alfred Asís 
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Jania Souza, Brasil 

 
 

Rosa humanitária 

 

Lucy, 

Rosa humanitária 

Tua bondade 

Teu compromisso 

Com a literatura 

Com a humanidade 

Fazem de ti 

Uma irmã especial 

Para todos os homens 

Mulheres e crianças 

Do mundo 

Por levar-lhes em tuas palavras 

Em teus gestos 

Em tua arte 

Em tuas criações 

Amor e esperança 

De uma convivência saudável 

Em um círculo fraterno 

Em que reina 

A essência da paz 

E une os diferentes 
No forte laço da 

Fraternidade. 
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Rosa humanitaria 

 

Lucía, 

rosa humanitaria 

tu bondad 

tu compromiso 

con la literatura 

con la humanidad 

te hacen 

una hermana especial 

para todos los hombres 

mujeres y niños 

del mundo 

al tomarlos en tus palabras 

en tus gestos 

en tu arte 

en tus creaciones 

amor y esperanza 

De una sana convivencia 

en un círculo fraternal 

en el que reina 

la esencia de la paz 

y unir a los diferentes 

en el fuerte lazo de 

fraternidad. 
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Rafael Picón, España 

 
 

Unas letras para ella. 

 

A nuestra Dama Lucy Carlosama. 

Señora de las grandes galas de verano 

Donde todos tenemos cita  

para oír su corazón hablar  

Su sabiduría y formulas  

plasmadas en la pizarra 

de la que todos queremos copiar 

formulas espirituales  

al entender de cada quien  

y no tanto espirituales pero si al entender 

aquellas que nos recuerdan  

la Dama que es. 

 

Reina GiraSol es; la que con su luz y giro 

nos ilumina a todos  

como el Astro Sol;  

sujeto en los confines del Universo  

esperando el saludo de su Reina.   

 

 

Cada veinticuatro  

un abrazo un te quiero un suspiro.  
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Quiero narrar un poquito como 

encontré a Doña Lucy en la tierra. 

 

   En un lugar de nuestro planeta de cuyo 

nombre si me quiero acordar, fue en 

Orlando Florida, USA. donde conocí a 

Doña Lucy Carlosama y a todo el grupo y 

ejecutivos de ASORBAEX;   

llegaron a EE UU, para asistir al segundo 

congreso mundial en oct. 2016 evento 

organizado por Doña Palmira Ubiñas, 

AHIPE. 

  Fue hermoso y fructífero encuentro tan 

rápido creció mi cariño y admiración que 

quedamos vernos en Madrid , junto  al 

equipo de ASORBAEX. Doña Liliana, Doña 

Mara, Doña Christina y nuestra querida 

abuela Doña Ángeles. 

  Nené, Ya. !!!!cómo me decía Lucy ,  nos 

pusimos a trabajar me presento a 

muchas personalidades en Leganés 

Toledo y demás, dándome cuenta que es 

una apersona querida y respetadas por 

todos, profesionales, empresarios 

políticos y demás. 
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Se organizaron varios eventos 

culturales, yo pude exponer varias de 

mis esculturas hechas en Madrid  

fue todo un éxito. 

  En otra ocasión quedamos de vernos en 

Alcalá de Henares, fuimos al Palacio 

Arzobispal, a medida que le contaba la 

historia de ese lugar que lo disfrutaron 

bastante, aprendí tanto  de Lucy; ella es 

luz y tiene el poder de guiarnos a todos 

hacia fronteras desconocidas que nos 

hacen mejores personas cada día.  

Me di cuenta que su sensibilidad,  

sabiduría y destreza es la de una reina 

con mucho amor y responsabilidad con 

todos en este planeta donde vivimos. 

  De ella todo lo que se escriba y diga es 

poco es un manantial de valores y 

conocimientos de esta realidad real que 

se nos proyecta cada día, y  tan difícil de 

sobrellevar. 

  Con su amor, honradez y humildad por  

bandera, nos empuja cada día para 

sacarnos al Sol regalándonos bienestar y 

seguridad, creo que desde la mística 
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universal de su propio ser, que es su 

espíritu, y esa energía pasa a su alma 

manifestándose a través de su aura.  

!!! Divina Es !!! 

  Lumen Christi, "EGO SUM LUX MUNDI", 

es decir soy luz en el mundo,!!!Ella Es.!!! 

no quiero dejar sin contar esto que 

aconteció en casa de una amiga 

escultora, resulta que estando haciendo 

una Ola de una piedra semipreciosa de 

1850 k. de peso,  Lapislázuli la piedra 

ancestral que proviene de los cielos. 

Aportando  paz, calma y serenidad, y 

quita el estrés del cuerpo. Armoniza tus 

niveles mentales, espirituales, 

emocionales y físicos. Se encarga de 

brindar mayor claridad y autoconciencia. 

Da fortaleza en las emociones y 

pensamientos. Esta materia es 

maravillosa y el brillo alcanzado cuando 

se pule es único, pues cuando llego ese 

día perfecto que  Lucy llego al studio 

donde trabajábamos Antonia y yo en 

Alcalá de Henares, y le mencione que 

aquella piedra en al rincón del jardín es 
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Lapislázuli , vio , camino hacia el rincón y 

abrazo a esa forma de perfecto y raro 

contorno, enorme piedra de casi dos 

toneladas. Con su rostro feliz miro a esa 

forme que casi parecía un meteorito 

llegado de lejanas Galaxias, Su abrazo 

duró un tiempo largo; casi podía yo ver la 

alegría de tal materia;  saliendo energía 

de ella como rayos solares; por eso digo 

que Lucy es divina. Con amor hasta las 

piedras ablandas. 

 Y creo que llegue a la conclusión de estas 

letras, aunque no hoy espacio suficiente 

para hablar de Ella, me queda decir que, 

con cariño y respeto un abrazo para ti, 

Lucy. Dios te bendiga siempre. 

  

Don Alfred, una vez mas gracias por esta 

gran idea, este homenaje queda perenne 

para Doña Lucy Carlosama. 
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Gabriel Ysaac Fajardo Murgado  

Académico ASORBAEX  

Lima-Perú 

 
 

Reconocimiento a la Doctora  

Lucy Violeta Carlosama 

Carlosama!!!!!!! 

 

En el marco de agradecimiento eterno a 

través del Homenaje que tiene a bien 

ofrecerle el Escritor y Poeta de ISLA 

NEGRA en Chile, Alfred Asís con la edición 

de un “LIBRO EN GRANDE” a su Perfil, sus  

memorias, Obras y Proyectos 

Humanísticos haciéndonos partícipes, a 

quienes con orgullo hacemos parte de 

ASORBAEX  es mi deseo de hacer llegar a 

Usted mi admiración y respeto eterno  

Doctora Lucy Carlosama por ser 

Paradigma a seguir en la búsqueda de 

una sociedad más justa y de igualdad de 

oportunidades para todos. 

Usted y su directiva en Asorbaex; 

realizan una labor CULTURAL 
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HUMANISTA siendo sus pilares las: 

Letras, Poesía, Artes, Ciencias, 

Espiritualidad, Historia, Inclusión, la 

Igualdad, el desarrollo de oportunidades 

para las personas con habilidades 

excepcionales, la defensa ambiental. 

 

En un mundo totalmente convulsionado 

usted al frente de Asorbaex irradia 

optimismo y su trabajo Incansable e 

inigualable impulsa a hombres y mujeres 

Girasol a seguir adelante en la búsqueda  

de la paz y felicidad difundiendo siempre, 

la equidad, la inclusión para toda la 

humanidad. 

 

Su incansable labor ha desarrollado 

Congresos de Letras siendo el último 

celebrado en noviembre 2022, en que los 

participantes recorrieron el camino de  

Don Quijote. 

Y con mucha sabiduría incorporó a 

hombres y mujeres a la Academia de 

Arte, Ciencias y Literatura. 
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Por todo ello y mucho más  

Doctora Lucy Carlosama  

es historia de sabiduría viviente. 

A usted mi agradecimiento y 

reconocimiento eternamente. 

 

Gloria y Gracias a Dios  

vive Usted para toda la Humanidad. 

 

Viva la Doctora Lucy Carlosama.!!!!!!! 

Viva Asorbaex.!!!!!!! 

Viva nuestro Mundo.!!!!!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

142 

Elbis Ana Girardi Brinkmann 

Córdova-Argentina 

 
 

MUJER QUE BUSCA EL SOL DE LA JUSTICIA 

A Lucy Carlosama 

 

Las grandes pasiones de la vida 

prosperan en el corazón  

de los que otorgan 

la luna llena de sus brazos 

y la estrella de sus sentimientos. 

 

También los girasoles  

que deshojan la luz universal,  

esa que permite vislumbrar 

al hombre y la mujer  

que bregan por la paz, 

la cultura, la natural esencia de la tierra 

que elige su morada como prototipo 

del amor y la férrea voluntad. 

 

Lucy Carlosama es un lucero, 

un Quijote que no se detiene. 
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Son demasiado mágicos sus molinos 

y acarrean el agua clara  

de las mentes genuinas. 

 

Lucy siempre apaga la sed del peregrino 

atesora el ministerio de la entrega. 

 

Sabe ver las necesidades del hermano 

por eso ASORBAEX nos convoca 

Lucy nos abraza y es inolvidable 

la tibieza de sus brazos. 
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LUCY  

CARLOSAMA 

SIEMPRE 

 

Danilo Sánchez Lihón 

Perú 

 
 

1. 

 

Cuando conocí a Lucy Carlosama, 

presidenta de Asorbaex y quien organiza 

los Congresos Mundiales de las Letras 

Hispanas, hecho que ocurrió en el mes 

de junio del año 2018, fue en el Parque 

del Retiro en Madrid donde se realizaba 

la primera jornada del II Encuentro de 

Capulí, Vallejo y su Tierra en esa ciudad 

capital de España. 

Encuentro a partir del cual Lucy 

Carlosama asumió a César Vallejo de 

manera entrañable, y a partir del cual 

no ha cejado en su relación con el autor 

de los Poemas humanos ligazón que se 

la siente honda, comprometida y raigal. 
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Ocasión en que recuerdo nítidamente 

que uno de nuestros integrantes, el 

poeta Marino Quispe, recitó el poema El 

pan nuestro, de César Vallejo, que Lucy 

escuchó atentamente y cuya primera 

estrofa dice: 

Se bebe el desayuno... Húmeda tierra 

de cementerio huele a sangre amada. 

Ciudad de invierno... La mordaz cruzada 

de una carreta que arrastrar parece 

una emoción de ayuno encadenada! 

 

2. 

 

¿Qué hay de especial aquí? Que se 

entresaca del fondo de la tierra la  

sangre amada que la puebla, vínculo con 

el cual Lucy establece una conexión 

profunda en la búsqueda del poder 

curativo de las plantas y en las 

innovaciones tecnológicas. 

Creo que debido a estos versos y de los 

que siguen es que Lucy fijó su arraigo 

para siempre con César Vallejo. Y por 

las razones que expondré luego y acerca 
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de las cuales quisiera hacer algunas 

reflexiones. 

Que se perfilan mucho más aún como 

cuando dice César Vallejo en la segunda 

estrofa del poema citado: 

Se quisiera tocar todas las puertas, 

y preguntar por no sé quién; y luego 

ver a los pobres, y, llorando quedos, 

dar pedacitos de pan fresco a todos. 

 

3. 

 

Porque eso hace Lucy, cuál es: tocar 

todas las puertas para preguntar por no 

sé quién. Y si son pobres quienes están 

allí, identificados en su situación, les 

dará pedacitos de pan fresco a todos. 

Para luego proseguir el poeta: 

Todos mis huesos son ajenos; 

yo tal vez los robé! 

Yo vine a darme lo que acaso estuvo 

asignado para otro; 

y pienso que, si no hubiera nacido, 

otro pobre tomara este café! 

Yo soy un mal ladrón. . . A dónde iré! 
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4. 

 

Pasaje verdaderamente conmovedor 

este que acabamos de anotar, porque 

grafica hasta el extremo lo que es darse 

a los demás, donarse y ser generosos 

hasta la médula y el hueso. 

Tal vez por considerar que todo lo que 

tenemos no nos pertenece, es de otro, o 

de todos, lo que nos hace ser abiertos y 

dadivosos. 

Para proseguir el poema del siguiente 

modo: 

Y en esta hora fría, en que la tierra 

trasciende a polvo humano y es tan 

triste, 

quisiera yo tocar todas las puertas, 

y suplicar a no sé quién, perdón, 

y hacerle pedacitos de pan fresco 

aquí, en el horno de mi corazón . . . ¡ 
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EN ELLA 

CÉSAR VALLEJO 

ESTÁ PRESENTE 

 

Danilo Sánchez Lihón 

 

1. 

 

Desde que Lucy Carlosama supo acerca 

de César Vallejo lo ha adoptado como su 

poeta de cabecera, porque lo siente 

incluso como un médico sanador. 

Seguramente en esta relación ha sido 

clave la experiencia del dolor que ambos 

conocen, lo han sufrido y lo sufren, y lo 

hacen mensaje de vida y esperanza. 

Experiencia del dolor que en el caso de 

ellos da lugar a descubrir y a entender 

asimismo el milagro de la vida. 

Y que pese a ser tan ostensible a veces 

los prejuicios nos hacen indiferentes 

respecto a ellos. O bien los trajines y el 

egoísmo no nos permiten verlo en los 

demás, ocultándolos a nuestros ojos; o 

nos distraemos de tal modo que no lo 

vemos, ni oímos ni palpamos. 
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2. 

 

César Vallejo nos lo hace presente. Por 

eso ahora Lucy Carlosama denomina al 

Congreso Mundial de las Letras Hispanas 

con el nombre de César Vallejo. 

Así como también con el de Miguel de 

Cervantes Saavedra de cuyo personaje 

don Quijote de la Mancha tiene Lucy 

Carlosama asimismo mucho. 

En primer lugar, dejarse guiar por los 

sueños. Y, sobre todo, el de seguirlos 

hasta el final. 

Luchar hasta lo último y definitivo por 

aquello en lo que cree, dimensión que le 

da fuerzas y lo hace aferrarse a la vida. 

 

3. 

 

Porque ella tiene un rasgo especial que, 

si algo comienza, con ello llega hasta el 

final de todo.  

Y ahí la vemos en su tienda de 

campaña, como una guerrera mítica, 
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hecha una hierofanía, guiando un 

ejército victorioso de heraldos del alba. 

Personaje desde ya legendario, quien 

agrega a lo académico una gran dosis de 

coraje, por un lado, y, por otro, de 

afectividad. 

A quien la vemos como a una heroína en 

vivo, elevarse, erigirse y arder. La 

vemos exorcizar sus males a vista 

nuestra y tornándolos en llama votiva. 

Quien moviliza, conduce y arremete. En 

certámenes que resultan 

acontecimientos incontenibles y 

desbordantes. 

 

4. 

 

En sesiones que deberían durar 90 

minutos y resultan que se pasan de las 

tres horas a las seis horas, y de las seis 

horas a las nueve horas, y continúan 

para el día siguiente. 

Resultando inabarcables, prolijas y 

descomunales, que se prolongan por 

semanas y meses. 



 

 

HOMENAJE A LUCY CARLOSAMA 

151 

¿Qué es lo que reluce en ellos? El 

espíritu. Alienta en ellos el fervor, la 

esperanza. 

Prueba de valor es Lucy. Es una muestra 

de cómo superar adversidades. Ella está 

luchando constantemente y sin 

arredrarse con impedimentos y 

limitaciones. 

A quienes estamos aparentemente 

sanos su mensaje es inmenso. 

Ella está postrada, tiene heridas. Y sin 

embargo es fragorosa en sus batallas, 

expediciones y grandes marchas. 
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EQUIDAD E INCLUSIÓN 

EN ELLA NO SON PALABRAS 

SINO ACCIONES 

 

Danilo Sánchez Lihón 

 

1. 

 

El temple de Lucy Carlosama es 

reconocer a todos como iguales y 

hermanos. Al respecto contaré una 

anécdota. Tan pronto nos conocimos me 

encargó que escribiera el prólogo del 

libro de textos producidos por niños. 

Me envió los textos los mismos que me 

parecieron excelentes, literatura de la 

mejor factura y digna de principios a fin. 

Pero nunca me dijo que eran de niños 

especiales que luchaban arduamente 

con el lenguaje, que tenían limitaciones 

hasta de equilibrio y de mantenerse en 

pie. 

Jamás hubiera imaginado que esos niños 

eran de capacidades diferentes y en 

quienes el lenguaje es lo más difícil, de 
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niños que luchaban por construir su 

lenguaje y encontrar sus palabras. 

 

2. 

 

Que hacían un esfuerzo inmenso para 

gesticular y más aún para hablar. Y 

lógicamente para escribir y pensar. 

Yo redacté el prólogo fascinado por la 

calidad de los textos incluidos. Ya 

estando en Madrid, al verlos subir al 

escenario tambaleándose, recién vi allí 

que todos eran niños que no articulaban 

bien lo que decían. Me llené de asombro. 

Y ahí estaba ella amparándolos. Los 

había estimulado y erigido en su 

lenguaje, en base a pertinacia, a 

constancia y a hacerlos sentir que 

valían. Y ahí estábamos nosotros 

también englobados gracias a ella. 
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DE MIRAR 

LEJOS Y MÁS 

ALTO 

 

Danilo Sánchez Lihón 

 

1. 

 

Lucy Carlosama, presidenta de Asorbaex 

es una mujer puente, que une personas, 

culturas como une continentes.  

Españolísima como ninguna, en quien se 

siente una identificación con España que 

conmueve, por ser plena y total. 

Pero también la sentimos 

hispanoamericana esencial, neta y de 

alma, cuando este tema en mucho es 

conflicto en ella es armonía y 

conjunción. 

Y nada resulta más trascendente que 

ello se vea y se reconozca y recoja como 

se ve en los congresos que ella organiza. 

En donde sentimos que ellos son un lazo 

de unión de estos dos lados del mundo, 

y que aquí alcanza niveles de epifanía. 
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2. 

 

Donde sentimos que estamos unidos en 

una hermandad tangible, hermosa y 

fecunda. Y tanto es así que estamos al 

instante aquí y allá, en una y otra orilla 

o continente. Eso logra Lucy como mujer 

puente, unión y abrazo entre estas dos 

madres tierras. 

Y es que Lucy mira desde más lejos y 

desde más alto. 

La mirada de Lucy es desde otro punto, 

desde más al fondo y desde más allá. Y 

mira otro punto más lejos, más alto y 

más amplio de lo que nosotros miramos. 

Su mirada es desde una atalaya donde 

la vida la ha colocado. Y que ha elegido 

como su campo de acción el mundo del 

arte y de la cultura. 

Es mirada inocente, candorosa y pura, 

como de lejanas estrellas. 
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GUERRERA MÍTICA  

ES 

LUCY CARLOSAMA 

 

Danilo Sánchez Lihón 

 

1. 

 

El IV Congreso Mundial de las Letras 

Hispanas realizado recientemente en 

noviembre del año 2022 en España fue 

dirigido totalmente, hasta en sus 

mínimos detalles por Lucy Carlosama, 

presidenta de Asorbaex. 

Pero hemos visto, somos testigos y a 

todos quienes hemos asistido nos consta 

una proeza, un hecho inusitado, de un 

valor y fortaleza sobrehumana: que lo 

ha dirigido todo el tiempo desde una 

silla de ruedas. 

Y no solamente eso sino con una 

limitación en la vista que le impedía leer 

un papel, y mucho más mirar una 

pantalla. Y sin embargo se esforzaba por 

hacerlo. Y lo lograba con solvencia, pese 

a todo pronóstico médico.  
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E intervenía en todo momento, aclaraba, 

enrumbaba, cuestionaba y hasta 

interpeló a fondo. 

 

2. 

 

Es un ejemplo moral para siempre, para 

toda la vida en quienes hemos tenido el 

privilegio de compartir con ella estos 

momentos inolvidables. Es una página 

imborrable que quedará en la historia no 

solamente de nuestras vidas sino en los 

anales de la cultura de las letras 

hispanas. 

 

Además de un congreso itinerante que 

se realizó en cinco ciudades ejes: El 

Toboso, Toledo, Consuegra, Cuenca y 

Leganés, pasando por muchas otras 

incluyendo el eje ineludible de Madrid, 

teniendo que viajar a veces de día y a 

veces de noche, subiendo caminos 

serpenteantes, colinas y a ratos 

montañas, y ella siempre con nosotros. 



 

 

158 

En sesiones que se llevaron a cabo en 

castillos medioevales, en auditorios de 

hoteles donde las jornadas duraban 

hasta el amanecer, con ciudades y 

caminos lluviosos, con fuerte ventisca y 

a ratos sol esplendente. Y tú Lucy 

siempre allí, incólume, invencible 

guerrera mítica fruto de nuestra América 

para asombro de España y del mundo. 

 

 

******************************** 
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Teresa Azevedo 

Campinas/SP/Brasil 

 
 

Homenagem  

à D.ª Lucy Carlosama C.  

ODA 

 

Em 2021, tive a honra de conhecer a D.ª 

LUCY CARLOSAMA C. Oda nas 

comemorações do dia Internacional da 

Mulher, durante a VI Jornada Encuentro 

Internacional Mujer Greenworking Soul 

Girasol, que aconteceu no dia 13 de 

março.  

Na época, na qualidade de coordenadora 

do Projeto OndulAções, hoje não mais, 

pude falar sobre o trabalho que o Projeto 

desenvolvia junto à Penitenciária 

Feminina de Campinas, onde as mulheres 

privadas de liberdade participavam de 

oficinas e escreviam livremente sobre 

suas angústias, dores, experiências e 

sonhos e nós que levávamos a atividade 

aprendíamos muito mais do que 
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ensinávamos. Naquele dia pude ouvir D.ª 

Lucy contar sobre sua própria 

experiência, em um trabalho que 

desenvolveu junto a penitenciárias na 

Espanha, um trabalho que inclusive 

envolvia um auxílio não apenas à 

autoestima das mulheres, mas de apoio 

às suas famílias com alimentos, roupas e 

outras necessidades. Fiquei admirada 

com o trabalho por ela desenvolvido e por 

seu carinho ao compartilhar suas 

experiências, sem contar, é claro, com a 

forma calorosa com que fui recebida por 

ela, Liliana e todos da Asorbaex, Reino de 

Espanha. 

Em uma segunda oportunidade, participei 

declamando uma poesia minha na 5ª 

JORNADA MUSEO DE LA MEMORIA 

POÉTICA Y EL AIRE GIRASOL DE LAS 

PALABRAS, em comemoração ao Dia do 

Livro. Mais uma vez meu coração se 

encheu de alegria e minha gratidão a 

todos, mas de forma muito especial a ela, 

que sabe como conduzir como ninguém, 

com tanto amor e paixão, fazendo com 

que todos nos sintamos tão acolhidos e 

queridos, até mesmo alguém que sequer 



 

 

HOMENAJE A LUCY CARLOSAMA 

161 

fala espanhol como eu. A poesia de Pablo 

Neruda, que tão bem define D. Lucy como 

a própria poesia:  

"A poesia tem comunicação secreta com 

o sofrimento do homem”. 

  

Fica proibido chorar sem aprender. 

Levantar-se um dia sem saber o que 

fazer. 

Ter medo das tuas recordações. 

Fica proibido não sorrir ante os 

problemas. 

Não lutar pelo que queres. 

Abandonar tudo por medo. 

Não transformar em realidade teus 

sonhos. 

Fica proibido não demonstrar o teu amor. 

Fazer com que alguém pague pelas tuas 

dúvidas e pelo teu mau humor. 

Fica proibido deixar os teus amigos. 

Não tentar compreender aquilo que 

viveram juntos. 

Chamá-los somente quando precisa 

deles. 

Fica proibido não seres tu perante todos. 

Fingir para as pessoas que não te 

importas. 

Esquecer todos os que te querem. 

https://bip.blogs.sapo.pt/88686.html
https://bip.blogs.sapo.pt/88686.html
https://bip.blogs.sapo.pt/88686.html
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Fica proibido não fazeres as coisas para ti 

mesmo. 

Não fazeres o teu destino. 

Ter medo da vida e dos teus 

compromissos. 

Não viver cada dia como se fosse o 

último. 

  

A D.ª Lucy Carlosama não faz distinção 

entre os grandes literatos, doutores de 

tantas ciências e uma simples escritora 

como eu. Além disso, não posso deixar de 

mencionar o quanto me surpreendeu 

positivamente a programação dos 

eventos por ela presididos, que permite 

aos participantes intercederem a Deus 

uns pelos outros, em busca da paz 

mundial, pelo sofrimento alheio, pelas 

mazelas humanas. Para mim, esse por si 

só é motivo mais que suficiente para que 

ela seja enaltecida. Sendo assim 

expresso minha gratidão, carinho e rendo 

honras pelo inominável prazer em 

conhecer pessoa tão admirável. 
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Bella Clara Ventura, Colombia 

 
 
LUCY CARLOSAMA, 

diosa del corazón 

  

A ti los honores de una labor. 

Lleva tu nombre: Lucy Carlosama. 

La luz brilla en tu obra. 

 

Abarcas la creatividad 

como herramienta para 

la Armonía y la Ecología. 

Defiendes los valores del cine. 

 

Incluyes música y teatro 

en tu corazón. 

Buceador del bien común y de la equidad. 

Respaldas el bienestar de la tierra. 

Abogas por la solidaridad del mundo. 

Siembras paz y ética por doquier. 

Te haces alma de la humanidad. 

 

En una palabra eres heroína  

de una cohesión social. 
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Proteges la igualdad. 

Amparas la educación y la cultura. 

 

Faro de la asociación Asorbaex, 

se te reconocen tus méritos. 

 

Vivir con tanto sentido 

y compromiso con tus semejantes 

destaca a un ser de excepción. 

 

Una aureola diamantina 

te ciñe el espíritu. 

En nuestros rostros admirativos 

se dibuja el elogio 

al descubrir alguien como tú, 

mujer de esplendores. 

 

Generosa de pies a cabeza. 

Indispensable para el prójimo. 
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Euda Morales, Guatemala 

 
 

Haikus para Lucy 

 

1. 

Muestro mi esencia, 

cautiva el girasol. 

Pureza en flor 

 

2. 

La voz del alba 

con vuelo mañanero 

suspira al viento. 

 

3. 

Mi alma florece 

con los rayos del sol 

en magnitud. 

 

4. 

Miras al cielo 

en  preciso momento 

flor del silencio 
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5. 

Flor de caricias 

perfuma en primavera 

con tus aromas. 

 

6. 

Delicada eres, 

tu sonrisa aproximas. 

Sin mimos quedas 

 

7. 

De mil colores 

luzco las estaciones. 

La evolución 

 

8. 

Marchita ahora. 

En calor veraniego, 

resurge en mí. 

 

9. 

En este mundo 

con la vida de todos 

y sus secretos. 
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10. 

Florece agreste 

cuidadora del alma 

ingenua y pura 

 

11. 

Esplendorosa 

te muestras para mi 

con cada pétalo 

 

12. 

Sueños al viento 

atrapo los tesoros. 

Cielo infinito 

 

13. 

Delicada eres, 

tu sonrisa aproximas. 

Sin mimos quedas 

 

14. 

Es mi sentir 

y  en plena soledad 

con las estrellas 

 

15. 

Cae la noche. 

En la vida azulada, 

recorro yo. 
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Cecily Reyes Velasco, Perú 

 
 

Apreciada Lucy Carlosama 

 

Como profesora y educadora 

aprecio todo lo que sea que vaya 

en bien de los seres humanos… 

Por lo tanto mi aprecio 

por Lucy Carlosama es de los mayores. 

 

Ella, es de esas personas que poco se 

ven hoy en día, con una presencia 

y autoridad necesaria para gestar 

promover y desarrollar instancias 

en la que la humanidad en beneficiada. 

 

Que placer enorme el poder entregarle 

estas palabras de cariño y respeto 

que sé, van a quedar impresas 

en estas hojas blancas 

que son palomas de paz y amor. 
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Rubén Lettieri, Argentina 

 
 

Lucy Carlosama Inclusión y equidad  

Dos cosas que se van dando  

Este congreso está asombrando  

Y este no es casualidad aquí vamos 

todos juntos poniendo bien los puntos 

para que un mundo mejor todo se hace 

de corazón y somos un buen conjunto 

tener sueños de realizar  

y es gracias a la voluntad  

nos une una amistad para poder lograr 

soñar, soñar y pensar cómo encontrar  

la luz tener en tu vida actitud  

para poder lograrlo solo es bueno 

pensarlo así siempre será tu hacer  

lo que le guste a uno realizar  

lo que te propongas y tu amor  

es lo que prolongas  

que no le pides a ninguno  

es por eso que hoy sumo y lo sumo 

dentro de mí lo importante es ser feliz 

con todo lo que hagas ya que querer no 

se paga se gana habiendo paz en ti  

me ha gustado ver todo como seres 

completos en letras poesías y retos 

como cantar a su modo será seguir  
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codo a codo por toda esta inclusión 

sentir esa emoción porque ellos te 

enseñan todo los que se empeñan  

y ser rey en esta inclusión aprendamos 

todos a incluir y Lucy es como lo siente 

la inclusión en la gente te hace en la 

vida sentir es como ver el zenit y ella 

está ayudando y me siento disfrutando 

de toda esta gran fiesta asorbaex  

es una orquesta donde todos siguen 

tocando emoción tras emoción con letras 

y teatros es que por ahora trato 

combinar esta actuación subir  

a ese camión por un mundo mejor  

aquí está la inclusión de artistas 

ejemplares enseñándole a sus pares 

cómo actuar es una ocasión hay tanto 

por hacer y existen tantas barreras 

lucha por lo que quieras lucha con todo 

tu ser y que vean lo que tú ves que vean 

que te defiendes porque muchos 

pretenden ignorar muchos problemas 

Lucy será el emblema  

y aquí está en asorbaex. 

 

 

 

 

 



 

 

HOMENAJE A LUCY CARLOSAMA 

171 

Cecilia del sol, Perú 

 
 

("Estos eventos nos acercan para 

fomentar sinergias en las 

actividades culturales,  

las artes, la igualdad e inclusión, 

identidad y patrimonio histórico,  

para lograr objetivos conjuntamente 

a los grandes desafíos  

que nos plantea la actualidad 

mundial"- Lucy Carlosama C.) 

 

 

 
HERMANA GIRASOL 

 

Una tarde nublada llegó a mí tu nombre, 

Lucy, quise verte y cerré los ojos para 

imaginarte,  

cualquiera podría decir, cosa de locos, 

cualquiera que no tenga la sensibilidad de 

un poeta, y yo lo soy.   

Pero esa tarde volvía a casa después de 

una batalla, una de tantas, por defender 

a mi hija y a sus amigas.   

Me sentía triste porque que cuando se 

trata de una hija todo duele más. 
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Con las puertas cerradas en una sociedad 

pacata, mi hija que nació un 7 de abril 

como mi amada Gabriela,  

con el arte en las venas y con el alma 

noble, mi hija hermosa cuyo delito es ser 

una estrella con luces arcoíris,  

cuyo pecado es amar a un ser tan bello 

como ella misma, era quien recibía los 

golpes de la incomprensión  

los juicios la discriminación, los 

murmullos y hasta los insultos.  (Todavía 

falta mucho al ser humano por crecer) 

Y yo que me pasé años luchando por 

otras mujeres, por defender sus 

derechos, ahora me tocaba la fibra más 

sensible, los dardos de un grupo de gente 

sin sentimientos directos al corazón, 

donde se formó mi niña,  

porque antes de concebirla en mi vientre 

ella ya existía en lo más profundo de mi 

alma.   

Cuando me vi sola, sin fuerza, apareciste 

tú Lucy, y me diste valor, me diste tu 

palabra, tu voz hermana, me diste 

crédito,  

y volvió la sonrisa a mi cara la fuerza para 

enfrentar con seguridad y esperanza una 

vida que aunque cuesta vivirla  

amo con locura.  
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Yo sigo luchando por mi hija y por todas 

las niñas que reclaman su lugar en el 

mundo, y no importa cómo se llamen,  

ellas son mujeres y simplemente no hay 

ni razón ni motivo alguno para que no se 

las deje vivir en un mundo de paz.  

Tú querida Lucy eres un ser mágico que 

hace lo posible y lo imposible para que se 

pueda vivir en justicia con ética,  

igualdad, equidad en inclusión en 

sororidad, en un mundo de cultura 

Girasol. 

Lucy, gracias por tu presencia en mi 

vida. Gracias por ser eje fundamental en 

este planeta que necesita muchas 

Lucys   

gracias por nuestra hermandad girasol, 

gracias por existir.  

 

Cecilia del Sol 

Mujer Girasol  

(gracias a tí) 
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Maura Sánchez Benites, Perú 

 
 
A LUCY CARLOSAMA 

(Redondilla) 

 

Si se trata de amiga 

Ahí está dispuesta a ser 

Aunque letras haga coser 

pero antes investiga. 

 
Si se trata de amor 

pues lo brinda de corazón 

y siempre tiene la razón 

con un toque de buen humor. 

 

Si se trata de paz 
no se detiene en pensar 

ni tampoco quiere pausar 

la buena lucha por la paz. 

 

Si se trata de eco 

ahí está siempre presente 
batallando fuertemente 

por todo el recoveco. 

 

Todo esto y mucho más 

es aquel ser espiritual 

que no hace ningún ritual 
Lucy Carlosama es más. 
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Mae de la Torre, Quito - Ecuador 

 
 
ACRÓSTICO A LUCY CARLOSAMA 

ASORBAEX 

 

Luminosidad de escritores, poetas y pintores 

Unidad y paz en el mundo es tu legado 
Creadora inagotable de la palabra 

Y los hechos efectivos hacia los necesitados 

 

Claridad asombrosa en tus objetivos 

Anhelos que despiertas a tus congregados 

Reflejas con tu sonrisa y tu mirada 
La transparencia de un bendecido ser humano 

Ostentas tus amplios conocimientos en tus jornadas 

Sacrificando hasta tus momentos de descanso 

Aúnas con mucha energía y entusiasmo 

Múltiples aristas por ti acicalados 
Amor es tu sello de vida que lo entregas por entero. 
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POETAS, ESCRITORES Y NIÑOS DEL MUNDO 

Libre acceso y para imprimir: 

 

http://alfredasis.cl/index_convocando.htm 

Antologías-recopilaciones 

 
“UN POEMA A PABLO NERUDA” 

"MIL POEMAS A PABLO NERUDA" 

"MIL POEMAS A CÉSAR VALLEJO" 

"MIL POEMAS A MIGUEL HERNÁNDEZ" 

 "MIL POEMAS A JOSÉ MARTÍ" 

"MIL POEMAS A ÓSCAR ALFARO"  

"MIL POEMAS A SOR TERESA DE CALCUTA" 

"A GABRIEL GARCÍA MÁRQUEZ" 

"HOMENAJE A JOSÉ MARÍA ARGUEDAS" 

"I SEMILLERO VALLEJIANO" 

"II SEMILLERO VALLEJIANO" 

"Los niños de la Escuela Poeta Neruda de Isla Negra” 

"HOMENAJE A VINICIUS DE MORAES" 

"CENTENARIO DE NICANOR PARRA" 

  "HOMENAJE A CÉSAR ALVA LESCANO" 

  "HOMENAJE A LA MUJER DE BOLIVIA" 

  "¿POR QUÉ, MÉXICO" A LOS DE AYOTZINAPA 

 "HOMENAJE A ANA FRANK" 

  "HOMENAJE A MARA L. GARCÍA" 

  "HOMENAJE A LUIS WEINSTEIN" 

"Epígrafes" 

  "Títulos sugeridos" 

  "Homenaje a Túpac Amaru" 

  "Homenaje a las voces celestiales" 

  "Homenaje a Alfonsina Storni" 

  "Homenaje a Federico García Lorca" 

http://alfredasis.cl/index_convocando.htm
http://alfredasis.cl/ASIS_NERUDA_2010.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NERUDA.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_VALLEJO.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_MHERNANDEZ.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_MARTI.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ALFARO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SORTERESA.pdf
http://alfredasis.cl/garciamarquez_webalfred.pdf
http://alfredasis.cl/ARGUEDAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ISEMILLERO_VALLEJIANO.pdf
http://alfredasis.cl/SEMILLERO_VALLEJIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ESCUELA.pdf
http://alfredasis.cl/VINICIUS.pdf
http://alfredasis.cl/NICANOR_CIENPOEMAS.pdf
http://alfredasis.cl/CESAR_ALVA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_BOLIVIAMUJER.pdf
http://alfredasis.cl/mex_webalfred.pdf
http://alfredasis.cl/ANA_POEMAMUNDO.pdf
http://alfredasis.cl/E_MARA.pdf
http://alfredasis.cl/LUIS_WEINSTEIN.pdf
http://alfredasis.cl/epigrafe.pdf
http://alfredasis.cl/A1_SUGERIDOS.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_TUPAC_AMARU.pdf
http://www.alfredasis.cl/VOCES_CELESTIALES.pdf
http://alfredasis.cl/ENERO_ALFONSINA.pdf
http://alfredasis.cl/LORCA_FEBRERO.pdf
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  "Gatos poetas" 

  "Homenaje a Antonio Machado" 

  "Gabriela Mistral del Valle natural" 

  "Identidad de los pueblos" 

  "Homenaje a Martin Luther King" 

  "Homenaje José Carlos Mariátegui" 

  "Sociedades enfermas" 

"Homenaje a Jorge Luis Borges" 

  "Homenaje a Víctor Jara" 

  "A los niños de Siria" 

  "Homenaje a Mario Benedetti" 

  "El agua de vida" 

  "Poetas y niños en navidad" 

  "Todos somos África" 

  "Cartas a Donald Trump" 

  "Homenaje a Miguel de Unamuno" 

"Homenaje a Rubén Darío" 

  "Homenaje a Ángel Parra" 

  "III Semillero vallejiano" 

  "Homenaje a Diana de Gales" 

  "Pachacútec y Atahualpa" 

  "103 Años de Nicanor Parra" 

  "I SEMILLERO MISTRALIANO" 

  "Homenaje a Ciro Alegría" 

  "Homenaje a Benito Juárez" 

  "Homenaje a Poli Délano" 

  "Niños de México y Sor Teresa de Calcuta" 

  "Un borde azul para Bolivia" 

  "Centenario de Violeta Parra" 

  "Mil almas, mil obras" 

  "Homenaje a Danilo Sánchez Lihón 

  "Reflexiones" 

  "Positivo" 

  "VersAsís" 

http://alfredasis.cl/GATOS_POETAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MACHADO.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_MISTRAL.pdf
http://alfredasis.cl/IDENTIDAD.pdf
http://alfredasis.cl/ASISMUNDOKING.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARIATEGUI.pdf
http://alfredasis.cl/SOCIEDADES.pdf
http://alfredasis.cl/ASISVICTORJARA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SIRIA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_BENEDETTI.pdf
http://alfredasis.cl/AGUA_ASIS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NAVIDAD.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_AFRICA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_TRUMP.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_UNAMUNO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_RUBENDARIO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ANGELPARRA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_IIISEMILLERO_VALLEJIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_DIANA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PACHACUTEC.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NICANOR.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_MISTRALIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CIROALEGRIA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_JUAREZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_POLI_DELANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ESTADO_MEXICO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_BOLIVIA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VIOLETA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MILPOETAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_DANILO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_REFLEXIONES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_POSITIVO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSASIS.pdf
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  "Alerta niños y padres del mundo" 

  "A Miguel de Cervantes Saavedra" 

  "Homenaje a Thiago de Mello" 

  "Homenaje a Luis Yáñez Pacheco" 

"Susurros al oído" 

  "Décimas y otras letras a la paz" 

  "Gracias a la vida" (MOMENTOS) 

  "Centenario de César Alva Lescano" 

  "Insólita esperanza" LA PAZ EN COREA 

  "Homenaje cascos blancos de Siria" 

  "Sonetos y otras letras" 

  "IV Semillero Vallejiano" 

"Family" 

"Eros-Ticum" 

"Niños de paz y humanidad" 

"Homenaje a Charles Baudelaire" 

Homenaje a “Cantinflas” 

"Aborto" 

"Nicaragua Detente" 

"Los nuestros" 

"Paz y felicidad de la humanidad" 

"Detrás de la puerta" 

“Sociedades” 

"Al Padre Víctor Hugo Tumba Ortiz" 

"Todos somos culpables" 

"De la tierra al cielo" 

"Los poetas en navidad" 

"Buenos deseos para el 2019" 

¿Qué pasa contigo Venezuela? 

 "Color de piel" 

 “ Bendita naturaleza” 

 "Amor y semejanza 

Concurso, creación "VersAsís" 

VersAsís de Myriam Rosa Méndes de Cuba 

http://alfredasis.cl/ASIS_LOSNINOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CERVANTES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_THIAGODEMELLO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_LUISYANES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SUSURROS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PAZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MOMENTOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARA_DANILO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_COREA_PAZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CASCOS_BLANCOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SONETOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_IVSEMILLEROVALLEJIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_FAMILY.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_EROSTICUM.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NINOSPAZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_BAUDELAIRE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CANTINFLAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ABORTO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NICARAGUA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_LOS_NUESTROS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PAZCUSCO.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_DETRAS_PUERTA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SOCIEDADES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PADRE_TUMBA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CULPABLES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_TIERRAALCIELO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NAVIDADPOETAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_POETAS2019.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VENEZUELA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_COLORPIEL.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NATURALEZA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_AMORYSEMEJANZA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSACONCURSO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSASIS_MIRYAM.pdf


 

 

182 

VersAsís de Ana María Galván Rocha 

Juan Fran Núñez Parreño miles de poemas 

Magali Aguilar Solorza miles de poemas 

Hanna Barco miles de poemas 

Elías Antonio Almada miles de poemas 

José Martínez Alderete miles de poemas  

Varenka de Fátima miles de poemas 

José Santiago miles de poemas 

Elisa Barth miles de poemas 

Fidel Alcántara Lévano miles de poemas 

"VersAsís a personajes" 

"Los niños de Cali-Colombia" 

"Homenaje al día de la tierra" 

"Amor de mar a cordillera" 

Memorial de Isla Negra "Danilo Sánchez Lihón" 

René Arturo Cruz-Mayorga miles de poemas 

Ximena Sánchez, Santiago de Chuco 

"V Semillero Vallejiano" 

Foncho Ferrando miles de poemas 

Ricci Keun miles de poemas 

Maura Sánchez miles de poema 

Homenaje al natalicio 115 de Pablo Neruda 

Homenaje a los 100 años de Los Heraldos Negros de César 

Vallejo 

Homenaje a los poetas de Oriente Desde Isla Negra Al 

Oriente 

Mujer Versus Hombres 

Semillero mundial de los niños (Niños del mundo) 

Los niños del frío y el hambre 

Desde Isla Negra al Oriente (Poetas de Oriente) 

II Semillero Mistraliano (Niños de Chile) 

http://alfredasis.cl/ASIS_AMAZONAS.pdf 

Jairo Dealba "VersAsís" 

http://alfredasis.cl/VERSASIS_ANA_COLORES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_JUAN_FRAN.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_AGUILAR_SOLORZA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_HANNA_BARCO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ELIAS_ALMADA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARTINEZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARTINEZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VARENKA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_JOSE_SANTIAGO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ELISA_BARTH.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_FIDEL_ALCANTARA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSAPERSONAJES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CALI_LATIERRA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_DIA_TIERRA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_YAKY.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MEMORIALDANILO_ISLANEGRA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CRUZ-MAYORGA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_XIMENA_SANCHEZ.pdf
file:///C:/Users/Alfred%20Asís/Desktop/000%20AAHORA_2/000LIBROSMILES/0000AAAALIBROS_OK/Antología-recopilación%20%22V%20Semillero%20Vallejiano%22
http://alfredasis.cl/ASIS_FONCHO_FERRANDO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_RICCIKEUN.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MAURA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_NATAL_NERUDA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_HERALDOS_NEGROS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_HERALDOS_NEGROS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ORIENTE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ORIENTE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MUJER_HOMBRE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SEMILLERO-MUNDIAL.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_INFANTES_DEL_FRIO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ORIENTE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_IISEMILLERO_MISTRALIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_AMAZONAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_JAIRO_DEALBA.pdf
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Homenaje al aniversario de la muerte de Neruda 

Homenaje a Víctor Paz Estenssoro 

Homenaje a la "COP25" Poetas y niños del mundo 

Bringham Young University Taller VersAsís de Mara L. 

García 

La alegría debe llegar, América convulsionada 

VI Semillero Vallejiano 

Medio ambiente-cambio climático. Litoral de los poetas 

Desde Cuba a José Martí 

Tres días de duelo a César Alva Lescano 

Habla el alma 2020 

Homenaje a Germán Patrón Candela 

Pueblos ancestrales 

César Alva Lescano, miles de poemas 

Juanita Conejero, miles de poemas 

Eric Cobas, miles de poemas 

Escuela 80520 niños de Santiago de Chuco 

Escuela 80521 niños de Santiago de Chuco 

Escuela 80522 niños de Santiago de Chuco 

Escuela 80523 niños de Santiago de Chuco 

Colegio César Vallejo niños de Santiago de Chuco 

Colegio Idelfonso 

Colegio Karl Weiss 

Colegio Virgen de la puerta, Salaverry 

Colegio Ciencias Integradas, Salaverry 

Colegio: I. E. Eduvigis Noriega de Lafora N° 35 Guadalupe 

I.E. José Carlos Mora Ortiz, Limoncarro-Guadalupe 

Corporación de Educación Popular, Trujillo 

Colegio: I.E.P Louis Pasteur, Laredo 

Escuela Alto Trujillo 

I. E. Daniel Becerra Ocampo, Moquegua 

Colegio Belen 

Colegio matemático católico 

Universidad María Auxiliadora 

http://alfredasis.cl/ASIS_NERUDA_1904_1973.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PAZ_ESTENSSORO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_COP25.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSASIS_BYU.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VERSASIS_BYU.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ALEGRIA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_VI_SEMILLERO_VALLEJIANO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_COP25_LITORAL.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ISLA_CUBA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_DUELO_ALVA.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_ALMA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PATRON.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ANCESTRALES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ALVA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CONEJERO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_COBAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CHUCO_80520.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CHUCO_80521.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CHUCO_80522.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CHUCO_80523.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CHUCO_CV.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_IDEFONSO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_KARL_WEISS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_V_DELAPUERTA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CIENCIAS_SALAVERRY.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_35_GUADALUPE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_LIMONCARRO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CORPORACION_EP.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_PASTEUR.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ALTO_TRUJILLO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MOQUEGUA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_BELEN.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_CATOLICO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARIA_AUXILIADORA.pdf
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Colegio: I.E. Inmaculada Concepción-Tumbes 

Súper luna en el año bisiesto 2020 

Día del amor y la amistad 2020 

Mil frases del mundo 

Homenaje a la mujer 2020 

"Semejantistas" 2020 

Homenaje a médicos y enfermeros COVID-19 

Homenaje a "Marco Martos Carrera" 

Homenaje a "Fidel Alcántara Lévano" 

Homenaje a José Luis Castro de El Cusco 

Homenaje a las trece rosas 

Hambre en pandemia 

Homenaje a Malala Yousafzai 

Homenaje a Ernesto Kahan 

Esperanza viva 

Homenaje a René Aguilera Fierro 

Espíritus de Antonio Huillca Huallpa y Túpac Amaru 
ALMA-ISLANEGRA 

Alma de Rapa Nui 

Alma de Valparaiso 

“Premio Alfred Asís 2020” Irene Fernández 

Homenaje a Jorge Aliaga Cacho 

Alma de Santiago de Chuco,  

Capulí, Vallejo y su tierra,  

Poetas del mundo Isla Negra 

Homenaje a Tania Castro González de El Cusco 

Semillero mundial de los niños 2021 

Homenaje a Leoncio Bueno 

Homenaje a Víctor José la Chira 

Homenaje a Octavio Paz  

Libro de Axel Bonggio 

Homenaje a los poetas y escritores de Brasil 

http://alfredasis.cl/ASIS_INMACULADA_TUMBES.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_LUNA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_AMOR2020.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_FRASES.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS_MUJER2020.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_SEMEJANTISTAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MEDICOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MARTOS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_FIDEL_ALCANTARA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_LUIS_CASTRO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_ROSAS.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_HAMBRE.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_MALALA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_KAHAN.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS_KAHAN.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-ESPERANZA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-ESPERANZA.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-RENE-AGUILERA.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS-HUILLCA-TUPAC.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS-ALMA-ISLANEGRA.pdf
http://www.alfredasis.cl/ASIS-RAPANUI.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VALPARAISO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-IRENE-FERNANDEZ.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-JORGE-ALIAGA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ALMA-CHUCO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ALMA-CHUCO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ALMA-CHUCO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-TANIA-CASTRO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-2021.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-LEONCIO-BUENO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-JOSE-LA-CHIRA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-OCTAVIO-PAZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-AXEL-BONGIO.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-POETAS-BRASIL.pdf
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Homenaje a los poetas y escritores de Argentina 

Homenaje a los poetas y escritores de España 

Homenaje a los poetas y escritores de México 

Libro de Benedicto Cuervo Álvarez de 

Asturias-España 

Paz, humanidad El Cusco-Isla Negra,  

Círculo Universal de Embajadores de la paz 

Los poetas y escritores en pandemia 

Semejantistas con más de dos mil poemas 

virtuales 

Isla Negra virtual 2021 

La Paz y no la guerra 

Vallejianos, revista del norte, Trujillo-Perú  

Semillero San miguelino El Callao Perú 

Semillero mundial 2022 

Homenaje a Lionel Messi 

 

Homenaje a Lucy Carlosama 

 

 

 

 

https://www.alfredasis.cl/ASIS-POETAS-ARGENTINA.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-POETAS-ESPA%C3%91A.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-POETAS-MEXICO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-BENEDICTO-CUERVO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-BENEDICTO-CUERVO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-PAZ-HUMANIDAD-NO-GUERRA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-PAZ-HUMANIDAD-NO-GUERRA.pdf
http://alfredasis.cl/index_islavirtual.htm
http://alfredasis.cl/index_islavirtual.htm
http://alfredasis.cl/index_islavirtual.htm
http://alfredasis.cl/index_islavirtual.htm
https://alfredasis.cl/ASIS-PAZ-NO-GUERRA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VALLEJIANOS.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-SANMIGUELINO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-2022.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-MESSI.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-LUCY-CARLOSAMA.pdf
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“VersAsís” 

Mil VersAsís 2022 

 

50 "VersAsís" Ana María Galván Rocha 

50 "VersAsís" Mara L. García 

50 "VersAsís" Justo A. Pérez Betancourt 

50 "VersAsís" Elisa Barth 

50 "VersAsís" Damaris Marrero Lupo 

50 "VersAsís" Maura Sánchez Benites 

50 "VersAsís" José Hilton Rosa 

50 "VersAsís" Fidel Alcántara Lévano 

50 "VersAsís" Conceição Maciel 

50 "VersAsís" Ernestina Lumher 

50 "VersAsís" Magali Aguilar Solorza 

50 "VersAsís" Ernesto R. del Valle 

50 “VersAsís” Paulo Vasconcellos 

50 “VersAsís” Rossibel Ipanaqué Madrid 

50 "VersAsís" Roselena de Fátima Nunes Fagundes 

 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-2022.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-GALVAN-ROCHA.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-GALVAN-ROCHA.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-MARA-VERSASIS.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-JUSTO-ADALBERTO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ELISA-BARTH.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-DAMARIS.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-MAURA-SANCHEZ.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-HILTON-ROSA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-FIDEL-ALCANTARA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-CONCIENCAO.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ERNESTINA-LUMHER.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-MAGALI-AGUILAR.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ERNESTO-DEL-VALLE.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-VERSASIS-PAULO.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-ROSSIBEL-IPANAQUE.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-ROSELENA.pdf
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Semillero mundial de los niños 

alumnos del mundo. 

18 alumnos premiados: 

 

1 DE 18 - Premio 2021 edición a  

Cícero Livino da Silva Neto 

Brasil 
 

2 DE 18 - Premio 2021 edición a 

Pablo Esteban Campos Mena 
Perú 

 

3 DE 18 - Premio 2021 edición a 

Sofía Andrade 

Panamá 

4 DE 18 – Premio 2021 edición a 

Adriana Sáez Rivera 

Panamá 

5 DE 18 – Premio 2021 edición a 
Liliana González 

México 

6 DE 18 – Premio 2021 edición a 
Sabrina León 

México 

7 de 18 – Premio 2021 edición a 
Mayra Ayelén Jiménez 

Argentina 

 

 

https://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-CICERO.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-PABLO-CAMPOS-MENA.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-SOFIA-ANDRADE.pdf
https://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-ADRIANA-SAEZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-LILIANA-GONZALEZ.pdf
http://alfredasis.cl/ASIS-SEMILLERO-SABRINA-LEON.pdf
https://www.alfredasis.cl/ASIS-MAYRA-AYELEN.pdf
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La hermandad  

nace desde las buenas 

intenciones  

y se cultiva en el alma  

de los verdaderos seres 

humanos. 

 

Solamente 

los grandes de espíritu 

sienten, ven y hacen las cosas 

desde el corazón 

y no por obligación 

ni por influencias ajenas 

a su voluntad. 

 
  

 
  
 


